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The diseases connected to smoking are a big problem. Doctors think that 

the annual medical cost for lung cancer, heart disease, and other illnesses 

connected to smoking is between 12 and 35 million pounds 

بیمااا ها  ااا ا بااایگار بااا  زااایه ه ب.اااشک ب هکااای  ناااکه ه ی هاااش ی  شااای بااای  ههااا   ااا     هااا  ی هاااشی 

بیییااا ی  43گااا   23زااا  س  زااایه ی ه ااا ق بیمااا ها بیاااای ا زااا  ی بیمااا ها  ااا ا بااایگار بااا  زااایه ه بااای  

 ی س  ازته

And smoking costs society money in other ways. Between 27 and 61 

billion pounds are spent each year on sick days when people don't go to 

work, on wages that you don't get when you don't go to work, and on 

work lost at the company when you are sick. 

یییااا هی ی سااا  ب 12گااا   32ا زااایه ه  .ااای ی اد هااایر ی هااایا بااایاا د بسااا     هااا  یاهیه زااا  س  بااای  

ها اا   هاساا ق باایاا یزااکم یا  اا  ابکاای زاای  اا ه سمی باایاا هاد اا ا بیماا ها  اا  بااییم زاای  اا ه سمی

 ه یه ه ی ی     ه  بی  هی  ا بیاا   ها    یه هی ت اد یزت بی یه   ت سمی

This money counts the wages from people who die of cancer at a young 

age and stop paying taxes. This does not count fires started by cigarettes, 

which kill fifteen hundred people yearly and injure another four 

thousand. Smoking costs every man, woman arid child in the UK from 

one hundred and ten to two hundred and fifty pounds each year in lost 

work and wages. When you add another fifty to one hundred and fifty 

pounds yearly in insurance cost, that comes to one hundred and sixty to 

four hundred and ten pounds. If everyone stopped smoking, a family of 

four could have up to one thousand six hundred and forty pounds a year 

more 

ا ااا  یااا ز یزاااکم ی ا ااایایا ها ب  زاااا  بااای  هااا   ااا  یه زاااهی  یااا  ی  بااای ا ااای زااایه ی بااای بییسااا  ا 

ب لیااا م سمااای یییادسااا ه ا ااا   گااا  زااا دا  ااا ا س هااای اد زااایه ه ها  ااا  زااا  س   ااا اه ا ی س ااا  س ااای ها 

یه ه  .اای ی باایاا  اای باای  .اا  ا  هاا ه  اا اه س اای ی هاای ها ب اایاب باای  هاا ق ب  زااا  سماای  هاا ه زاا

باااییق دی ا  ااا یا ی.شنااا لی یه بی ک سیااا  اد وااا  ا یج گااا  یا نااات ا یه ااا ج ی سااا   ااای زااا ز بااا  یلیاااک 

 ااا ه ا یزاااکم ی اد یزااات ه کااا     هااا  یاهیه ابکااای هااام  زااا  س  یه ااا ج گااا  وااا  ا یه ااا ج ی سااا  ی هااای بااا  



مااا  زااایه ه    هااا  بیمااا  انااا     هیااا ق بااا  وااا  ا ه ااات گااا   ه هوااا  ا یج ی سااا  بااای هزااا ه اکااای  

 .ااای ی ها گااایا  ههااا ق  اااا یااا س ایج  هااا ه س ااایج بااای گ اسااا  زااا  س   ااا اه ا ه. ااا  ا  هاااک ی سااا  

 بی.کی یاهک  ب ه ه

Smoking will also cause other problems. People who don't smoke will 

live longer, and so they will take money from the government when they 

are old, But they will also work for more years and pay more taxes 

ازااکسم ز یی سیاا م ب.ااشرم ی هاایا ها سیاا  باا   ماایاج ی ا اا  یاهااته ا اایایا  اا  زاایه ه سماای  .ااه  

عماااای هاااا  سی گاااایا ی ا هاااا  یاهاااات ا بهاااا بیا   ابکاااای ییاااای هاااا س  اد یالاااات یاااا ز باااای کییساااا ق اباااا  

  لی م بی.کیا بی یییادس ه مچهی  ز ز   ا بی.کیا   ه بی  هه  ا ب

In the end, the value of a non-smoking nation is not in pounds. The good 

health of the people is the true value for us all. Question 1: If everyone 

stopped smoking, all the United Kingdom 

یناااته زاااربکی باااییم بااایاا  مااا  بااا  اهدک یه سه  ااات اهدک  اااا بیااات ییااای زااایه ها بااا  ی سااا  س

 : اکی  م  زیه ه  .ی ی ها گیا  هه ق گم م بی ک سی 2اابسی ازته ز از 

The elephants left the shade, crossed an open piece of grass between 

bushes, and came towards the mud-pool where my truck was parked. 

One by one, they arrived on the shore, but, just as they seemed to be 

about to bathe in the inviting muddy liquid; they became aware of the 

silent truck with its tell-tale smell of man. The leading elephant merely 

spread her ears and cautiously backed away taking the young elephants 

with her. 

 یااک  اا  زاا    ها گاایا  ییساا ق اد  ااا ببساا  عیااا باا د باای  ب گاا   اا  ک هااکه  ا باا  زاامت  اا   کیاای 

 اا   اا بی ی باا  یه  ی یاا ها هاا ج باا یق  ب ساا ه  سهاا   شاای  شاای باا  زاا  ک هزاای س ق اباا  یهزاات دباا سی 

 اا بی ی باای   ههاا ق بک داا  اا  باا  سیاای باای هزاای  باای ی ازااکه  یه باا  ن کااک  لاا ی یعاا م  ههاا ج ینااک 

واا ا باا  باا ا ک  اا ا اسناا ی هاا س ه  یااک یی.اایا  ااار کاا ک  اا    ها باا د  اایی ا باا  ا کیاا ه عااا  ه اات 

 ا  یک   ا د ای ها ب  ی ی بییه



A smaller mother elephant continued to stand next to the pool, however, 

swinging her long trunk and swaying her head from side to side, always 

keeping an eye on the truck. The baby elephant behind her held up his 

head, waving his trunk to sample the suspicious smell in the wind. The 

mother elephant seemed to be uncertain about whether to come on and 

investigate the truck or to back away with the others. Finally she made up 

her mind and slowly advanced on the truck. Her ears were half out, and 

her trunk moved inquiringly towards the vehicle and then back under her 

stomach in a rhythmic swing. 

ک یج بااا یق بااا  ا ااا   ااا زق ییهااا م بیهااا  یااا ی ها  اااا بااا یه  یاااک  ااا  شکی  مچهااا ی یه  هااا ه ازاااک ی ا نااا

گااا ی بااای یای ا زااایک ها اد ا ااا  هااایک بااا  هااایک ی هااای گشااا ی بااای یای ا  می.ااا  بیابااا   ااا بی ی 

باا یه بچاا   یااک ی.اات زاایک زاایک ها باا   کی اات ا ییهاا ب  ها گشاا ی یای گاا  باا ا ب.ااش ا باا ی ها 

زااای  هااا   ااا  بااا  ی هااایای عاااا  هزااای   ااا  بی  ااا  ا  ااا بی ی ها بیه ابک ااا ی  هااا ه  یاااک بااا یه بااا  سیااای سمی

 ااا    سیمااا  بیااایای  س.ااایهی  هااا ه بااا  ییج گ ااامیم  ها کی ااات ا بااا   هابااای زااا اه  ااا بی ی هااا ه ک ک

بااا ی ا واااه ار عااااا  بااا  یااایس ا دااا  بااا  زااامت ازااایی  ساییااا   ی ااات  ااایی ا زااا   یه  اااا س زااا ی 

 ه کمیا ب  د ی هشم  بیک.ته

I was fascinated by this close approach. Never before had been able to 

see the hairiness around the jaw, nor smell the warm scent of elephants 

which now reach me in concentrated waves. The mother elephant's steps 

were slow but determined, and brought her to within a couple of meters 

of me. 

ها شااایی س ی اااا هااا مه  یکااا  سک اسناااک  بااا یم ب  ااا ا ییبااا  ی اهااایاک  اااا ها بااا  ب ااا ای ا ااا  

بایااهو ا باا ا کاایم  یااک  اا  ها  اا  ا هاا ی یه اباا ای بکمی اا  باا  باا  باای هزاا ق  اا  سشااییج باا یمه باا م 

   ا  یک ب یه   نک  اب  ب مو ب ی ا اا ها ب   ه  بکیا ب  هز س ه

She gave the impression of being intensely curious about this metal 

object which had appeared in her world and behaved as if it were itself an 

animal. I wondered how far she would accept the situation and, if after 

all the centuries of men killing elephants, she would ever allow me to 



approach her on foot. To be able to move freely among the elephants 

without their minding was an exciting thought, but I certainly did not 

expect it would ever be possible. Question 1: It had been the elephants' 

intention to 

اا ا ناااا س  ه شاااا اا هاااا   ا یه باااا هی ا اااا  هاااای  یاااا ا  اااا  یه یسیاااا ا اا  اااا  ی هاااا ج باااا ی ها باااا  

 ااییم  اا  اا گاا   اداا ی  اهی ا هاا ها ه کاا ه باای  اایی  اا  اسهاا ه یاا یک  ااا  یاا ای ازااته  شاای بی

 .اااه ق ادااا دج   ااا  ها بی  ااا  باااییا  ااا   یک یااا  یی ا اکااای بسااا  اد ک هااات بیی   ااا  ا ااا  اناااسیت ها بی

اا س ی اااا هااا مه ا هشااا  بکااا اسو  دایاسااا  یه بیااا ی  یاااک  ااا  بااا ای  شااای  سهااا   ی ااات ی ااا   ااا  ییااا یج بااا  

گ اسکیااا ه س اهاااکو  ااا   یکااا  ابشااا ی یااا  ی ب هااا ه زااا از  : 2 هااایوق  شااای  ی ااا ی اسهیااا ا بااا یق ابااا  ببم هااا 

  یک    ب   یاهکه 

The sun was going down beyond great banks of clouds which were full 

of orange-pink light. It would usually be time for Joe to be going in but 

he didn't want to go back if Aunt Daisy and Uncle Ted were still there, 

because his mother would only send him straight to bed out of the way 

So he turned away from home and walked down the lane past the football 

field, kicking a stone before him at the risk of scratching the toes of his 

best brown shoes. A couple of dogs, one large, black and smooth haired, 

the other smaller with a long black and white coat, played on the edge of 

the field, running round, jumping at each other and sometimes rolling 

over and over together, totally content in each other's company 

ی ههااای  یه  ی زااا ا زااا ا ک بااا هر ابی ااا   ااا  یااای اد سااا ه سااا هس ی ب  اااک بااا  وااا هگی بااا ی یااایای 

عماا  گاا   هاا د  س اا  ب یساا ق  هزاای ق اباا  اکاای عماا  ی اا ا ا باای  ااییه بسماا  گ دباا ی اهای داا   اایا بی

گ باااا  هیک اااا ای بی اا سمی  یزااااک ی ا اد ی ساااا  یاه  ی ازاااات بیکاااایییق د اااایا باااا یهک اا ها بنااااکایم 

هااا ه ا اد   ااا  عاااا ه  ااایی ا اد  هااا ه دبااای    گاااا ز ک هااات ا بااا  یبااای ییاهااای ی اسه.اااک ی بهکااای   

واااا کق  اکق زااااههی ها دیاااا ا اا دیه  هاااا  زااااهق  شاااای باااا هرق زاااای ج ا باااا  اا  اااا ا بهاااا ج    

ی هاایا  اا  شکی باا   اات بیهاا  زاای ج ا زاا ی ق یه لااا  دباای  باا دا باای  ییساا ق یاه  ااو باای یا  ساا ق باا  

 هیک  و بی یی  س  ا ک  ی ب   و ییت بی دیس ق   بر هانی ب یس ه هی ت  ش  هی



Joe watched them for a moment or two and walked on. Twenty minutes 

later he was on the riverside and half-way round the circle he had set out 

to walk from the town and back again. On his way he had passed several 

couples and one or two family groups returning from their Sunday 

evening walk; but now there was no one about except one man resting on 

the grass between the path and the river bank. When Joe realized that it 

was his father, his surprise was so great that he stopped. Then his father, 

who had been leaning on his arm and looking into the river, looked 

round, but did not seem surprised to see him. 

دااا   شااای یا ل یااا   سهااا  ها گم هااا   ااایی ا ایابااا  یایه بینااات یبیاااا  بسااا  اا یه  هااا ه هایی سااا  بااا ی ا 

سیماااای اد یا اااایج اا ها  اااا  باااایاا ییاااا یج هاا اد هااااهی ا ب دک.اااات اد هااااهی باااا  هاج ا کاااا یج باااا ی هاااای 

هاااااا ی  هاا ع اااااای  ش.ها   ااااااییه یه هاج اد  هاااااا  دای ا  شاااااای یا کاااااایاج یاااااا س ایکی  اااااا  اد ییاااااا یج

ک.ااااکه ق ک هااااته اباااا  ا هاااا ی  اااایی  اااا  باااا  داااا   ااااا باااایی هاا  ماااا  باااای  بناااایی ا زاااا  ک  بیبی

هایی سااا  ازاااکیا ت سمااای  اااییه ابکااای دااا  بک دااا  هااا   ااا  یااا هک ازاااتق گس ااا  اا بااا   ااا ا بااا ی  ااا  

بک بااا هاا ه زاا   یاا هک  اا  باا  باا داا اا گشیاا  یایج باا ی ا باا  هایی ساا  سهاا ج باای  ااییق باا  اهاایاک 

 گس   سشییه سه ج  ییق اب  اد ی  ی اا

"Hello, Joe", he said dully. He went back to staring at the river. The fact 

that he was wearing his best clothes somehow added to the strangeness of 

his sitting there alone like this, and as Joe looked at him he was 

conscious for the first time of a sense of his father as not his father, but as 

someone Without connection with himself as a man, with thoughts and 

feelings outside their existence as father and son. He saw, for the first 

time, his father as a person carrying about with him a world of his own, 

and he had an indefinite sense of this world of his father extending back 

to a time and a life before he himself was born. He was only a part of his 

father's world, while his father belonged in the center of his, Joe's world. 

And things were far from well in his father's world, he knew. 



بااا  بااای   وااایهی ک ااات: زااارم دااا ه بیک.ااات ا بااا  هایی سااا  ییااایج هااا ه ا ااا  اابسیااات  ااا  اا بهکااای   

اک ا اا ایق ا ابکاای داا   ک ساا  گههاا  س.نااک   اا    ها ی هاای ج باا یق باا  ساا عی باا  ع یاا  باا یی ا   لا س

عه ای  نااای بااا ای  بیشااا  بااا   اااییق بااایاا االااای  بااا ه بک دااا  هااا   ااا  یااا هک سااا  یااا هکق بااا  اا سهااا ج بی

ااه اهگااا ه باا  یاا ی باا  عهاا ای  ااا بااییق باا  ا شاا ه ا ا ن زاا م یاا هی اد اداا ی  سهاا  باا  عهاا ای یاا ه 

ا یناایه اا بااایاا االاای  بااا هق یاا هک ها بااا  عهاا ای  اااییا ی اا   ااا  باا  یااا ی یسیاا  ی اد یااا یک ها  ماااک 

باااک اد گ لاا  یاا یک  باای  هاا ق ا  اا  ساا بسی بی اد ا اا  یسیاا ا یاا هک یاهاات  اا  باا  دباا ی ا دساا کی

بااا دبی کااایییه اا گههااا  ب .ااای اد یسیااا ا یااا هک بااا یق یه  ااا لی  ااا  یااا هک یه بی ااا  یسیااا ا ااق  سهااای 

 یاسنت    یه یسی ا ی هک  م   ی  ی ی سا یه د  گسیق یاهته اا بی

He moved a few steps nearer, and his father did not look at him. "They're 

all at home, wondering where you are," said Joe. Question 1: Joe didn't 

go straight home because he 

 هاا  باا بی س ی شکاای هاا  ا یاا هک باا  اا سهاا ج سشااییه داا  ک اات: " ماا   سهاا  یه ی ساا   نااکه  ا یه  شاای 

گ ب  ی س  سی ت د یا اا2ا    نکه     هم       نکی ه" ز از   : د  بنکایم 

Let children learn to judge their own work. A child learning to talk does 

not learn by being corrected all the time: if corrected too much, he will 

stop talking. He notices a thousand times a day the difference between 

the language he uses and the language those around him use. Bit by bit, 

he makes the necessary changes to make his language like other people's. 

In the same way, children learning to do all the other things, they learn to 

do without being taught - to walk, run, climb, whistle, ride a bicycle - 

compare their own performances with those of more skilled people, and 

slowly make the needed changes. But in school we never give a child a 

chance to find out his mistakes for himself, let alone correct them. We do 

it all for him. We act as if we thought that he would never notice a 

mistake unless it was pointed out to him, or correct it unless he was made 

to Soon he becomes dependent on the teacher. Let him do it himself. Let 

him work out, with the help of other children if he wants it, what this 



word says, what the answer is to that problem, whether this is a good way 

of saying or doing this or not. 

ادااا دج ی یااا    ی ااا ی  ااا ی بهییسااا   ااا  یه بااا هی  ااا ه یااا ی بدااا ام  ههااا ه  ااا ی ی  ااا  وااا ات  اااییی 

 هااا ه اا  کیااایی: اکااای بااای  اد  ااا  اوااارب هااا یق وااا ات سمااای کیااایی بااا  اوااارب یایاااو  ااا ی سمی ها  ااا ی بی

 ااا اهای بااا ه یه هاد بک دااا  گ ااا ام دبااا سی  ااا  ازاااک  یج بااای  هااا  ا دبااا ی اهیا یااا س  بااای هااا یه اا 

ذهج ذهج گغییااایام  دم ها اس ااا م بااای ی ااا  گااا  دبااا س  هاااای  دبااا ی ی هااایای هااا یه بااا   مااای  گیگیااا ق 

دک کییسااا   ااا  بااا ای  بااا  کییسااا   ااا   مااا   ی  ااا ا ی هااای ها اس ااا م ی هااا ق  سهااا   ااا ی بی     ااا ی بی بچااا 

عمیشاااایی یاااا ی ها باااا   -زاااا اها  هاج ه ااااک ق یا اااا یق باااا   ه ااااک ق زاااا م دییق یا یی  -اس اااا م ی هاااا  

عمیشااایی ا ااایای بااا  یگی با  نااا   ههااا  ا بااا   هابااای اس ااا م ی هااا ه گغییااایام بااا هی سیااا د ابااا  یه ب هزااا  

 یکااا  بااا   ااا یا  یوااات سمااای ی ااایو  ااا  اهاااکا   گ  ها یااا یک ب همااا ق  ااا  هزااا  بااا  ا هشااا   سهااا  ها 

 هاا ه باا   ماا    ه اا  ها باایاا اا اس اا م باای ی اایوه هاا ها ه کاا ه باای  هاایو  اا  اسهاا ه  شاای باای اواارب 

 هااایو اا  یکااا  بک دااا  اهاااکا  ی سمااای هااا یق بهااای ا هشااا  بااا  اا ک هااا ی هااا یق  ااا   ی ها اوااارب سمااای 

 هاا ق بهاای ا هشاا  باا  دایا باا  بسیااو اابنااک  هاا یه بهاا اه یاا یک ا اا   اا ه ها بشهاا ه به اه اا  باا   مااا 

 هاای اکاای باای ی ا اا ق ا اا   یماا   اا  باای ک  اا ق  اا  ی زاا ی باایاا  ی ب.ااشک یاهیق   اا  ا اا  بچاا   اا ا ی

 هاک ی بی بیاا ک ک     اس  م ا     ه ازت    س ق ب  اا اد دج ی ی ه

If it is a matter of right answer, as it may be in mathematics or science, 

give him the answer book. Let him correct his own papers. Why should 

we teachers waste time on such routine work? Our job should be to help 

the child when he tells us that he can't find the way to get the right 

answer. Let's end all this nonsense of grades, exams, marks. Let us throw 

them all out, and let the children learn what all educated persons must 

some day learn how to measure their own understanding, how to know 

what they know or do not know. 

اکاای ب ناا س ی زاا  واا یم ازااتق  ماا سب ه  اا  بمشاا  ازاات یه ه  ناای م  اا  عیاا م ب هاا ق ی کی ااا  

  یاا ه باا اه یاا یک بیکاا    هاا  اواارب  هاا   اایا باا  بسیماا ی ب  اا  اباات یاا ی ها ی زاا ه ب  ها باا  اا ب

باایاا  هاای    ه اا ا بسماا لی گیااا  هاایوا ا ی اا  باا  ب  اا  ا اا  ب هاا   اا  ابکاای  اا یا باا  باا  باای ک  اا  

سمااای گ اسااا  ها ااای بااایاا یه   ااات ی زااا  یهزااات ییااا ا  هااا ق  ماااا  هااایوه گمااا م ا ااا  ب یی ااا م سمااایامق 



    ی  اا  ی   هاایوه بی  یاا   ماا   سهاا  ها  هاا ه بهاا اه وق ا اداا دج ی اایو بچاا  ابک  ساا مق سماایج  اا  ها گماا م

ها بی ب دسااا   ااا   مااا  ا ااایای گ  ااایک  اااییج هادا ب  ااا  بی ب دسااا   ااا   ه سااا  یها یااا ی ها بناااه ه ق 

 یاسه ه یاسه     سمی  ه س  ب اسه     بی

Let them get on with this job in the way that seems most sensible to 

them, with our help as school teachers if they ask for it. The idea that 

there is a body of knowledge to be learnt at school and used for the rest 

of one's life is nonsense in a world as complicated and rapidly changing 

as ours. Anxious parents and teachers say, "But suppose they fail to learn 

something essential, something they will need to get on in the world?" 

Don't worry. If it is essential, they will go out into the world and learn it. 

Question 1: What does the author think is the best way for children to 

learn things? 

اداا دج ی یاا   سهاا  باا   مااا باا  باا  عهاا ای بسیماا ی ب هزاا  اکاای  ی ها یهی ازاات  ههاا ق ا اا   اا ه ها باا  

هاهاای  اا  باایاا  سهاا  بسااا ز گاای   باا  سیاای باای هزاا  ایاباا  ی هاا ه ا اا  ا اا ج  اا  ب م عاا  اا اد یاساا  

ازاااک  یج هااا یق یه یسیااا  ی بااا  ادااا ی یاهی  ااا  ب  ااا  یه ب هزااا   ب یکااا  هااا ی ا گااا   یااای عمااای اد  ی 

ییچیااا کی ا گغییااای زااای ن ب سهااا  یسیااا ا بااا  بااای بسهااای ازاااته االااا    ا بسیمااا ی بدااابیی بااای ک  هااا : 

"ابااا   ااای   هیااا   سهااا  یه  ااا یکییا  اااا  یااا  از زااای س  ااا م  ناااکه ق  یااا ا  ااا  ب  ااا  یه یسیااا  اس ااا م 

: 2باای کییساا ه زاا از  ی هاا ا" سهاایای سااا ک اکاای ناایاها ب هاا ق  سهاا  باا  یسیاا  باای هاساا  ا  ی ها  اا ی

 س  نه ج  شی بی  ه  بهکی   هاج بیاا   یکییا  ی    بیاا   ی  ی  ینتا

A new British medical instrument is about to dramatically change our 

ability to recognize disease hidden inside the body. It is called the 

magnetic scanner, and it gives information about the body which current 

machines, such as the brain scanner and the more recent body scanner, 

cannot provide. And unlike existing machines the new machine does not 

use X-ray radiation waves, which makes it much safer for patients. 

اه ی هاااشی د  ااا  بی ک سیااا  ی یه  ااا ز گغییااای  .ااامهیی گ اسااا  ی بااا  یه گ.ااا ی  بیمااا ها  ااا ا  اااا ابااا 

یههااا ی یه بااا ی ازاااته ا ااا  ازاااشهی بغه هینااای س بیااا ج بااای هااا ی ا اهرعااا گی یه بااا هی بااا ی اهایااا  بااای 

ی اااا   اااا  یزااااکه ج  اااا ا  سیاااای ب سهاااا  ازااااشهی بغاااا  ا ازااااشهی د  اااا  باااا ی سماااای گ اسهاااا  اهایاااا  ی هاااا ه ا 



 هااا ق  ااا   ی  ب دااا یق یزاااکه ج د  ااا  اد ابااا ای گااا ب  اهاااس  ا شااا  ازاااک  یج سمی   ا باااییرک ب هااای 

  ه ه گی بی ها بیاا بیم های بنی ه ا م 

Unlike existing scanners, a magnetic scanner can show the side or the 

back of a suspect part of the body. Used on, for example, a lung with 

suspected damage, it can turn the image of the lung to give a series of 

different views. The image is not simply worked out in the computer's 

"imagination"; the magnetic scanner actually examines every side of the 

lung 

اساا  یهیاا   اا  ی.اات بناامت ب.ااش ا باا ی بااییرک ازااشهی  ا ب داا یق  ااا ازااشهی بغه هیناای باای گ 

گ اسااا  گ ااا  ی  هااا یق بی ها س.ااا ی ی ااا ه بااایاا بیااا زق هاا  اااا ه ااا  بااا   زااای  ب.اااش ا ازاااک  یج بی

اا اد سم  ااا ا ب کیاااا ها اهایااا  ی ااا ه گ ااا  ی بااا  زااا یکی یه "گ یاااک"  ه ااا  ها بچیی سااا  گااا  ب م عااا 

 زی بی  ه   ب ی گی   ه سمی ه یه ازشهی بغه هینی یه اابن  ی هیک ه   ها بیه

When examining the softer part of the body with existing scanners, 

doctors frequently have to use a "contrast medium" to make a muscular 

organ show up to X-ray waves, the usual contract medium" given to 

patients before a stomach X-ray scan takes place is harmless, but for 

some brain-scans so that it passes into the brain, this is unpleasant and 

painful and it can be dangerous. The magnetic scanner needs no "contrast 

medium". 

ا "ب ااایر گااای بااا ی بااا  ازاااشهی  ا ب دااا یق ی هاااش ی اییااا  ب ا هسااا  اد  ااا  ههااا م بس  هااا  ب ااا  سیم

 هکیازااات" ازاااک  یج  ههااا  گااا   اااا اسااا ام عدااارسی ها یه بیابااای ابااا ای اهاااس  ا شااا  س.ااا ی ی هااا ق  ااا  

هااا یه اس ااا م بااای هااا ی بااای نااایه ازاااتق ابااا   بسمااا  گ بااااک اد ازاااش  اهاااس  ا شااا  بااا  بیمااا های یایج بی

بااایاا بییااای اد ازاااش   ااا ا بغااا ا بااا  هااا ها  ااا  بااا  بغااا  بهکااااک بااای هااا یق ا ااا  س ی هااا  ه  ا 

ازاااات ا باااای گ اساااا  یبیساااا ا ب ه هازااااشهی بغه هیناااای سیاااا دا باااا  "اازااااب   هکیازاااات" یهیساااا ا 

 س اهیه

The new machine can also see in greater detail than ever before. Growths 

of all kinds show up clearly on the brain and so do the dead patches 



which are the signs of the disease, multiple sclerosis. Until now patients 

complaining of double vision or an inability to control their muscles from 

time to time could be suffering from multiple sclerosis or equally, from 

some much more easily cured disease and a brain scanner could not 

distinguish between these with certainty. The doctor can now definitely 

say whether or not cancer or multiple sclerosis is present. Previously, 

these diseases have been missed and patients have been given false 

information about their health. The technique is still improving with 

great speed: pictures produced a couple of years ago look very simple 

compared with those of today. Question 1: What does the new magnetic 

scanner machine do? 

نااا ب یزاااکه ج د  ااا   مچهااای  بااای گ اسااا  د ییااا م بی.اااکیا سناااات بااا  بااااک بایهااا ه اسااا اس ههااا    بااا  ا

هاا بغاا   اا  ی باای هاا س  ا  میهباا ه لشاا   اا ا بااییج  اا  س.اا س  بیماا ها ازااشییاد بکساا ی  نااکه ه 

گااا  ه ی بیمااا هاسی  ااا  اد یابیهااای  ااا  سااا گ اسی یه  هکااایز عدااارم یااا ی هاااش  ت یاهسااا ق بمشااا  ازااات 

 ااااا  ی  ااااا  بااااا  ها کااااای یهبااااا ی  اد ب لکی اااااک ازاااااشییاد    ااااا  بااااا   مااااا ی اسااااا ادجق اد بییااااای بیم ها

 اا  باا  ببسیاات گماا    ب یااک هاا یه ا هاا ی  گ اسناات باای  ا   بایساا  ا  ااا ازااشهی بغاا  سمی هاا س ق هساا  بی

ی هااا باای گ اساا  باا  هاا ه بباان به  اا   اا    اا  زاایه ی  اا  ب لکی ااک ازااشییاد   اداا ی یاهی  اا  ییاایه 

بااارگ ا اا  بیماا ها  اا  س ی اا ج کی کاا  باای هاا  ا باا  بیماا های اهرعاا م س یهزااکی یه باا هی زااربکی  سهاا  

ه ا ااا  گشهیاااا  هااا د بااا  زااایعت د ااا یا یه  ااا ز بهاااا ی ازااات: گ ااا ا ی گ لیااا  هااا ج  هااا  یایج بااای هااا 

: یزااااکه ج 2زاااا ز یاااای  یه با  ناااا  باااا  گ اااا ا ی اباااایادا بناااای ه زاااا یج باااا  سیاااای باااای هزااااه ه زاااا از 

 ازشهی بغه هینی د         ه بی  ه ا

You would like to take good photographs of real life situations but you 

have few ideas for pictures. I suggest you look around you. The everyday 

world is full of scenes being played by an ever-changing group of actors. 

You probably passed a dozen picture situations without noticing on your 

way to work this morning. 



یاه ااا  اد ب بسیااات  ااا ا دسااا کی اابسااای عشااا   ااا ا یااا بی بهیی ااا  ابااا  ا ااا ج  ااا ا  مااای هااام  یازااات 

بااایاا عشااا  یاه ااا ه یی.اااهه ی بااای  اااهو بااا  اهااایاک یااا ی سهااا ج  هیااا ه یسیااا ا هادبااایج یااای اد وااا ه  

 ااا  ی ازااات  ااا  گ زااار کیا ااای اد بااا د هیای یه  ااا ز گغییااای ازاااته ا کمااا  گ ابااایاد واااام یه هاج 

 گ   یا ها ب ای گ د  ب   ی ی.ت زی ک اهک  ا  ه ه ک  ب  ب ک   هق یج    ب بسیت

The realistic approach to photography has been perfected in the past by 

such masters as Henri Carties-Bresson and Bill Brandt. But while you 

can learn a great deal from looking at the work of others, any success you 

can hope to achieve in this field has to come from developing an 

individual approach. 

ها شااایی اابااان کیا  سااا  بااا  عش زااای یه ک هاااک  گ زااار ازاااک یاسی ب سهااا   هااایا  ااا هگی  بیزااا ی ا بیاااک 

گ اسیاااا  اد سهاااا ج  ااااییی باااا   اااا ه ی هاااایای  ی  اااا ا  بیاساااات گشمیااااک هاااا ج ازااااته اباااا  یه  اااا لی  اااا  بی

گ اسیااا  یه ا ااا  دبیهااا  بااا  یزااات  اه ااا ق ب  ااا  اد گ زاااس   اااا  د ااا یا بی ب د ااا ق  ااای بااا  ایکی  ااا  بی

 ها شیی  ییا   وک ه یه

The main requirement for any photographer has little to do with technical 

matters. You must develop an awareness of the world around you and the 

people who inhabit it, and you should learn to notice when a situation 

may develop to a point where you will be able to take a good picture. 

Those who have searched for his happy state will be prepared when that 

moment arises, and will simply raise their camera quickly and shoot. 

Others who are not so aware will be struggling with camera cases and 

lens caps 

سیااا د اوااایی  ااای عش زااای هببااای بااا  بنااا یک  هااای سااا اهیه هااام  ب  ااا  سناااات بااا  یسیااا ا اهااایاک یااا ی ا 

هاا     اا   ااا ا اایایا  اا  یه  ی دساا کی باای  ههاا   کاا  ی یاهااک  ب هاای ق ا ب  اا   اا ی بهیی اا   اا  بک داا  

ب بسیااات بمشااا  ازااات بااا  سابااا  اا بیزااا   ااا  بک اسیااا  عشااا  یااا بی بهیی ااا ه  نااا سی  ااا  بااا  یساااا ز 

  لااات هااا ی اا بااا یج اسااا ق بااا   یاهزااای ی  ی ل یااا   بااا یج بااای هااا س  ا بااا  زااا یکی یاهبااای  یااا ی ها بااا  

زااایعت بااا   بااای  اهسااا  ا عشااا  بااای کییسااا ه ی هیاسااای  ااا   هااا ای  کااا ج سیناااکه  بااا  بااا ی یاهبااای  ا 

  ک له  یزت ا یه   سیم ی ا ه   یییهی



Film manufacturers must be delighted at the thought of the inexperienced 

photographer setting out in search of the right situation and the right 

moment. Many miles of costly material have passed through thousands 

of cameras as this endless search continues. But although a lot of this 

waste must be put down to inexperience, you'll find that even the 

professionals have to use a lot of film when they are out of shooting 

اا یه دنااااک  ا ب بسیاااات به زاااا  ا   گ یباااا زاااا دس ک ی  ااااییو ب  اااا  اد ا اااا   شاااای  ههاااا   اااا  عشاااا س بی

ل یاا  به زاا  ازااتق ی هاا  ز هاا س ه باا  ایاباا  ا اا  دنااک  ا باای ی  اا یق ب  ااک  اا ا د اا یا اد باا ای 

کاایای بیماات اد  اا اهای یاهباای  عااا ه  ااییج ازااته اباا  اکی اا  بناای ها اد ا اا  ناا  س م ها ب  اا  باا  

 ااا ا د ااا یا  سیااا  ب  ااا  اد  ییو    اا گ یبااا  بااا یی یاسناااتق بک دااا  ی ا یااا  هااا   ااا   کااای  ی ااا  یلیاااک بی

 ه س  ازک  یج  هه ه یه دب سی    اد  ییماییاها ی هی بی

Not every shot is going to be a winner. If you look at the work of even 

the best photographers you'll notice dozens of pictures have had to be 

taken only because they lead up to the successful shot of a situation that 

the photographer has obviously been observing through the lens. You 

may find that you have taken one or two pictures after the right moment 

has passed as well. There is seldom more than one shot which stands out. 

There is just one point where it all comes together, and you often have to 

waste film to catch that precious moment. Question 1: How can you 

become a better real-life photographer? 

ک دااا  بااایاه سینااات  ااای نااایب  اا بیسااا ج ب هااا ه اکااای  کااای بااا   ااا ه بهکااای   عش زااا ی سهااا ج  هیااا ق ب

 بی   هاا س   اا  به اای باا  کاای ک  عشاا  ب  ایاات  اا  عشاا   ااار باا  ا اا  یلیااک کی کاا  بی هاا     اا  یج بی

هاااا س   اااا  عشاااا س باااا  اناااا ب اد هی ااااق لهاااا  ب.اااا   ج  ااااییج ازااااته بمشاااا  ازاااات  اد باااا بسیکی بی

بک داا  هاا     اا   ااا  اا  یا عشاا  یاا  اد ک هاات دباا ی به زاا  سیاا  کی کاا  ا اا ه باا  ساا هم باای  اد 

ی  ااا  بیدناااک  ب هااا ه  اااار  اااا سابااا  ادااا ی یاهی  ااا   مااا   یااا  یه  هااا ه  اااو  اااا هااا م ادااا ی یاه

:  ه ساا  2باایاه باای کیااییق ا اییاا  ب  اا   ااییو ها  اا ه ی یاا  گاا   ی ل یاا  اهدهاامه  ها بهیی اا ه زاا از 

 بی گ اسی  عش س اابسی بهکیا ه   ا



Having reached the highest point of our route according to plan we 

discovered something the map had not told us. It was impossible to climb 

down into the Kingo valley. The river lay deep between mountain sides 

that were almost vertical. We couldn't find any animal tracks, which 

usually show the best way across the country, and the slopes were 

covered so thickly with bushes that we could not see the nature of the 

ground. We had somehow to break through to the river which would give 

us our direction out of the mountain into the inhabited lowlands. 

یاا  اد هزاای ی باا  باا  گی   ساباا  بناایی یاا ی هاااق بیس باا ق  یاا ا ها  .ااا  اایی و  اا  سا.اا  باا  باا  

گ  سه کااا  بااا یه واااس ی بااا  یهج  یههااا  ییااایبمش  بااا یه هایی سااا  یه اعمااا ر یا هااایک  ااا ج  ااا  گای اااا 

 ی اساا م ییاا ا  هاایو  اا  بسماا  گ بهکاای   هاج عماا یا ب یساا  باایاه یاهااته باا  سک اسنااکیو  اایی هییاا  ی اد 

ها یه زیازااای  .ااا ه س.ااا ی بااای ی ااا  ا یابهااا   ااا   ساااا ه یااای اد ب گااا   ااا  ی هااای ج هااا ج بااا ی  ااا  سمااای 

گ اسناااکیو هایسااات دبااای  ها بایهااایوه بااا  ب اااا ه بااا ی و بااا  س ااا ا بااا  هایی سااا  اا بیزااایو  ااا  بنااایی بااا  

 ها اد   ج ب  زمت به هق ینت بنش سی بی ی  ه

Our guide cut a narrow path through the bushes with his long knife and 

we followed in single file. Progress was slow. Then, when we thought we 

had really reached the river, we found ourselves instead on the edge of a 

cliff with a straight drop of 1,000 feet to the water below. We climbed 

back up the slope and began to look for another way down. We climbed, 

slipped, sweated and scratched our hands to pieces and finally arrived at 

the river. Happily we strode downhill along its bank without having to 

cut our way. However, after a few miles the river entered a steep-sided 

gap between rocks and suddenly dropped thirty-five feet over a waterfall 

There was no path alongside it and no way around it. 

  وااا هم گاااا ها همااا ا بااا  بااا   ااا ب ا بیهااا  یااا ی بنااایی بااا ه شی ها اد بیااا ی ب گااا   ااا  بی ااا  ا بااا  بااا

گ بااا  هایی سااا  هزااای ج ا وق بااا      اااک یساااا ز هااا  وه یی.ااای ت  هااا  بااا یه زااا  ق ابکااای  شااای  ااایی و  ااا  اابسااا 

 ااا گی بااا  زااامت  ی یااا  ی  ی ااا  وه  2111اا بااا   اااا ببااایج بناااکایو  دااا ا  یق یااا ی ها یه لاااا  وااا یج

 ه کاایوق لیاا  یاباا هج اد هاای  باا   ه کاایو ا هاایاس  اایی و باا  یسااا ز هاج ی هاایا باایاا یاا  ی   باا یه باا  



یااا هی وق عااایر ه  کااایو ا یزااات    مااا ی ها گشااا  گشااا   ااایی و ا بااا  ییج بااا  هایی سااا  هزااای  وه بااا  

ی هااا  لی یه زیاهااایای  یاسااا   ی بااا م دی اااو بااا ای ا هشااا  ب اااا ه ب هااایو بناااییب ی ها ببااان  هااایوه بااا  

ا ا ااا   ااا زق یااا  اد  هااا  ب  اااکق هایی سااا  ااهی هاااش ک هااای  یاه بااای  وااا یج  ااا  هااا  ا س کهااا ی زااای 

 یه    گی هاا  ب. ها زا ه  ییق س  بنییا یه  ه ه  ی ب ی ا س  ها ی یاه  ی ب یه

Then one of the guides saw a way of overcoming the difficulty. There 

was a fallen tree lying upside down over the waterfall with its leafy top 

resting on the opposite bank below the falls. Without hesitation he 

climbed down the slippery trunk to show us how easy it was. Having got 

to the fork of the tree, he moved hand over hand along a branch for four 

or five feet with his legs hanging in space, then he dropped onto the flat 

bank on the other side, throwing his arms in the air like a footballer who 

has scored a goal, and cheerfully waving us on. Question 1: Having 

reached the highest point on their route, the travelers expected to be able 

to 

یهااا اها ی ااا ه یهیکااای ا کااا یج بااا ی  ااا  ااهاسااا  هاا  زااا    شااای اد ها هم  ااا  ها ااای بااایاا ییاااا  بااای

 ب.ااا ه یهاد  .ااای ج بااا ی ا بااا  ا بااایک  یه زااا  ک با باااک د ااای  ب.ااا ه بااایاه یاهاااته بااا ای بسبیااای اد 

گهااا  لغ سااا ج یااا  ی   بااا  گااا  بااا  بااا  س.ااا ی ی ااا   اااا ه  زااا ی ازاااته یااا  اد هزااای ی بااا  هااا یا یهیاااتق 

 ااا م یه  ااا لی  ااا  ی  ااا    یه  دااا  یزااات هاا یزااات یه ابکااا ای هااا ی  اا بااا  بااا م  هااا ه  ااا  یاااه  

 ا ااا ای بااا ی  ی ااات  اااییق زااا   هاا زااا  ک وااا ک یه هااایک ی هااای ا کااا ی ا یزاااک س  ها ب سهااا   اااا 

  گا لینااات یه  ااا ا ییگااا ی  اااییه  ااا   اااا کاااک بااا   مااای هزااا س ج ا بااا  ی هااا  لی بااایاا بااا  یزااات گشااا ی 

 یاهکه     بک اسه  : بن  یای ب  هزی ی ب  ب  گی   ساب  یه بنیی ی یق اسکی ه2بی ی  ه ز از 

The Norwegian Government is doing its best to keep the growth of the 

oil industry under control. A new law limits exploration to an area south 

of the southern end of the long coastline production limits have been laid 

down (though these have already been raised), and oil companies have 

not been allowed to employ more than a limited number of foreign 

workers: But the oil industry has a way of getting over such problems, 

and few people believe that the government will be able to hold things 



back for long. As one Norwegian politician said last week: "We will soon 

be changed beyond all recognition". 

یالااات سااایا  گمااا م گااارک یااا ی ها بااای  هااا  گااا  ههااا  واااهست س ااات ها گ ااات  هکااایز سهااا  یاهیه  اااا 

 هااا   اا یه دهااا ی اسکهااا ا دهااا بی یااار زااا  یی هااا  سی ب ااا ای بی بااا س ی د  ااا  ا ک.ااا ک ها بااا  بهباااا 

  ا س کااای ب ااا د بااا  ازاااک  ام بااای  اد     باااارگ ا ااا ا      کااا  ازااات ق ا هااای ت   ا ااا  ب ااا ای ت)اکی ااا

گسااا ای ب ااا ایا  ااا هکی یااا هدی سیناااکه : ابااا  واااهست س ااات ها ااای بااایاا کااا ه اد  هااای  ب.اااشرگی یاهی 

ا  مکااای  نااای بسکاااا  ازااات  ااا  یالااات بک اسااا  بااایاا بااا م هااا  سی دیااا ا   ه ااا  ها بهیاااییه  مااا سب ه 

اه سااایا ا   کااا  ک هاااک  ک ااات: "بااا  بااا  دایا  یاگااای اد  ااای هاااه یکی گغییااای یااا ا یو  ااا   اااا زی زاااکم 

  یی"ه

Ever since the war, the Government has been carrying out a programmer 

of development in the area north of the Arctic Circle. During the past few 

years this programmer has had a great deal of success: Tromso has been 

built up into a local capital with a university, a large hospital and a 

healthy industry. But the oil industry has already started to draw people 

south, and within a few years the whole northern policy could be in ruins. 

اد دبااا ی دهاااهق یالااات بیس بااا  اا بااایاا گ زاااس  یه بهباااا  هااام ز یا ااایج ببااا  هااام ز ادااایا بااای  هااا ه 

هاای  هاا  زاا ز ک هااک ق ا اا  بیس باا  ب  ایاات د اا یا یاهااک  ازاات: گیابناا  باا   ااا ی  ک اات ب یاای باا  

 اااا یاس.اااه جق  اااا بیم هزاااک ی بااا هر ا  اااا واااهست زااا لو گاااا  ک هااا ج ازاااته ابااا  واااهست س ااات یه 

 .ااا س ی باااییم بااا  زااامت دهااا ی  اااییج ازااات ا یه عااای   هااا  زااا ز  اااک   ااا ز   نااای هااایاس بااا 

 زی زت هم ز بمش  ازت ا یای ه یه

The effects of the development of the oil industry would not be limited to 

the north, however. With nearly 100 percent employment, everyone can 

see a situation developing in which the service industries and the tourist 

industry will lose most of their workers to the oil industry. Some smaller 

industries might even disappear altogether when it becomes cheaper to 

buy goods from abroad. 



 211هاام ز ب اا ای س  ا اا  هاا ه باا  اهااکغ ز س ی ااا باا  باا  ا اا   اا زق گااو ییام گ زااس  وااهست س اات باا  

یهوااا ق  مااا  بااای گ اسهااا  اناااسیکی ها بایههااا   ااا  یه  ی واااه  ن یااا ب گی ا واااهست گ ه نااات بی.اااکی 

 ااا هکیای یااا ی ها بااا  یااا هی واااهست س ااات اد یزااات بااای ی هااا ه بییااای اد واااه  ن  ااا  شکی بمشااا  

 ه س ه ازت دب سی    یی       اد ی هی اهدای گی ه یق ب   یی س ی   

The real argument over oil is its threat to the Norwegian way of life. 

Farmers and fishermen do not make up the majority of the population but 

they are an important part of it because Norwegians see in them many of 

the qualities that they regard with pride as essentially Norwegian. And it 

is the farmers and the fishermen who are most critical of the oil industry 

because of the damage that it might cause to the countryside and to the 

sea. Question 1: The Norwegian Government would prefer the oil 

industry to 

ب اااا اابسااای یه بااا هی س ااات گه  ااا   ی بااایاا هااای ج دسااا کی سااایا ا ازاااته  .ااا اهدای ا بااا  یهییای 

 ااا  بنااای ها اد  ی هااا ق ابااا  ب ااا  بهمااای اد  ی  ناااکه  د ااایا سیا ا ا یی ااات دمسیااات ها گ.اااشیک سمی

گ سااایا ا بی  ااا  ی ها یه  سهااا  بی ا ژکی ا  یاسهااا ه ا ا ااا   .ااا اهدای بیههااا   ااا  بااا  یااایاه  سهااا  ها از زااا 

باااا  یهییای  نااااکه   اااا  بی.ااااکی   اسکااااا ی ها سنااااات باااا  وااااهست س اااات یاهساااا  د اااایا بمشاااا  ازاااات باااا  

 : یالت سیا  وهست س ت ها گیدیم بی ی  2هازک    ا یه      زی  ااهی  ه ه ز از 

It can be shown in facts and figures that cycling is the cheapest, most 

convenient, and most environmentally desirable form of transport in 

town, but such cold calculations do not mean much on a frosty winter 

morning. The real appeal of cycling is that it is so enjoyable. It has none 

of the difficulties and tensions of other ways of travelling so you are 

more cheerful after a ride, even though the rush hour. 

بااای گااا ای بااا  اهبااا م ا  اااا  ق س.ااا ی یای  ااا  یا ییااا  زااا اها اهدای گااای  ق ها ااات گااای   ا ببیااا ی 

گاااای   هااااشک  مااااک ا ساااااک یه هااااهی ازااااتق اباااا   هاااای  ب  زااااا م زااااییا یه  ااااا وااااام   اهاااا ای 

اها ا ااا  ازااات  ااا  بنااای ه لااا م ب ااا  دبناااک سی بسهااای د ااا یا سااا اهیه دااا ابیت اابسااای یا ییااا  زااا 

 ااا ا ی هااای زااا ی ها سااا اهیق بهااا بیا   هااام  یااا  اد  اااا   ااا ا هاج    ا گه  ازاااته  ااایی  اااا اد زااا کی

 ز اهاق  کی یه ز ع م هی ییق ه یگی  نکی ه



The first thing a non-cyclist says to you is: "But isn't it terribly 

dangerous?" It would be foolish to deny the danger of sharing the road 

with motor vehicles and it must be admitted that there are an alarming 

number of accidents involving cyclists. However, although police records 

indicate that the car driver is often to blame, the answer lies with the 

cyclist. It is possible to ride in such a way as to reduce risks to a 

minimum 

االااای   یااا ا  ااا   اااا ییااای یا ییااا  زااا اه بااا  هااام  بااای ک  ااا : "ابااا  ا ااا  یییااای یبیسااا ا سیناااتا" 

اسشاااا ه یباااای ب.ااااکیا داااا یج باااا  ازاااا  ک ساییاااا  ب گاااا ها ا ما ساااا  ازاااات ا ب  اااا  یاااا  ی ت  اااا  گساااا ای 

بیباااا ه باااا  یا ییاااا  زاااا اهای اداااا ی یاهیه باااا  ا اااا   اااا زق اکی اااا   .اااا اهی ه ج اا اد گ اااا ی  م 

زااا ابق ییااای  س.ااا ی بااای ی ااا   ااا  هاسهااا ج یااا یها اییااا  با ااای ازاااتق ابااا  ی زااا  بااا  یا ییااا  زااا اه 

 ازته بی گ ای ب  ک س  اا ز اه ه     یبیام ها ب    ابک بیز س 

If you decide to join the thousands in Britain who are now returning to 

cycling as a cheap, satisfying form of transport, your first problem will 

be trying to decide what bike to buy. Here are three simple rules for 

buying a bike: 

اکااای گ ااامیو یاه ااا  بااا   ااا اهای س ااای یه بی ک سیااا  ب ی س  ااا   ااا  ا هااا ی بااا  یا ییااا  زااا اها بااا  عهااا ای 

ماااک ا سااااک اهدای ا هنااا  ت ب ااا  ب دک.اااک  اسااا ق االااای  ب.اااشک هااام  ا ااا  ازااات  ااا  گ ااامیو  اااا  

 ب س ی ز یج بیاا یی   یا یی  اد ی یاهی:بهیی      یا یی  اا ب ی  ه یه ا ه   ز  

1. Always buy the best you can afford. Of course there has to be a 

meeting point between what you would really like and economic reality 

but aim as high as you can and you will get the benefit not only when 

you ride but also if you want to sell. Well-made bikes keep their value 

very well. And don't forget to include in your calculations the fact that 

you'll begin saving money on fares and petrol the minute you leave the 

shop. 



گ 2 گ ب  ااا   اااا سابااا  بربااا م بااای   سچااا  اابسااا  ه  می.ااا  بهکااای    یااا ا ها  ااا  بااای گ اسیااا  ب ی ااا ه ببم هااا 

یازاات یاه اا  ا اابسیاات ابک اا یا اداا ی یاهااک  ب هاا ق اباا  گاا   س اا   اا  باای گ اسیاا   اا ک یاا ی ها باا   

گههااا   ههااا م زااا اه هااا یق بیشااا  اکااای بااای ی ا یااا  ب یاهااای  سیااا  اد ا ااا  ب  ااات بییااا هیاه  بای ااا  ا سااا 

ی ا یااا  هااا ه یا ییااا   ااا ا یااا ک زااا یت اهدک یااا ی ها بااا  یااا بی   ااا  بااای  ههااا ه ا  یابااا ک 

سشهیااا   ااا  یه ب  زاااا م یااا ی ا ااا  اابسیااات ها ل ااا    هیااا   ااا  اد ل یااا  یااایای اد بغااا دج هااایاس بااا  

 ه    ی ا ی   ییهوی   د  ی یه    ه   یا   ا ب

2. Get the best frame, the main structure of the bicycle, for your money 

as you can. Cheap brakes, wheels or gears can easily be replaced by more 

expensive ones, but the frame sets the upper limit on any transformation. 

You should allow for the possibility that your cycling ambitions will 

grow with practice. When you begin, the four miles to work may be the 

most you ever dream of, but after a few months a Sunday ride into the 

country begins to look more and more desirable. The best thing is to buy 

a bike just a little but better than you think you'll need, and then grow 

into it. Otherwise, try to get a model that can be improved. 

ه گااا  بااای گ اسیااا  بهکااای   بااا یق زااا یک ه اوااایی یا ییااا  ها بااا  یااا ز یااا ی یه   ااات  هیااا ه گیب  ااا ق 3

گااای دااا  ه     اااییق ابااا   گااا ای بااا  ها کااای بااا  گیب  ااا ا کیای ها بی بیمااات   ا اهدای  ااا   ااا  یسااا ج  یخ

 هاا ه هاام  ب  اا  ا اا  ابشاا ی ها  اایا و  هیاا   اا  داا ج  ا اا  باا ی  اا  باا   ی ها باایاا  اای گغییاایا گسیاای  بی

 هیاا ق  هاا ه ب  ااک گاا  ب ااک  هیااای  اا ا یا ییاا  زاا اها هاام  باا  گماای   ههاا   هاا ه ابکاای هاایاس بی

هااااها  زاااا اها باااا  یایااااک    ب هاااا ق اباااا  یاااا  اد  هاااا  باااا ج  ا اااا ه بمشاااا  ازاااات بی.ااااکی    هداا هاااام

هزااا ه بهکااای    ااا ه ا ااا  ازااات  ااا  یا ییااا  ب ی ااا   اااار  مااای  گی بااا  سیااای بی  .ااا ه بی.اااکی ا ببیااا ی

ابااا  بهکااای اد  یااا ا  ااا   شااای بااای  هیااا  بااا   ی سیااا د یاه ااا  ا زااا   یه  ی ههااا   هیااا ه یه ییااای ا ااا  

 ب ه هو هم زسی  هی  ب لی ها گهی   هی     ب بک بها ی 

3. The fit is vital. Handlebars and seat height can be adjusted but must 

get the right sized frame. On the whole it is best to get the largest size 

you can manage. Frame sizes are measured in inches and the usual adult 

range is from 21 inches to 25 inches, though extreme sizes outside those 

measurements can be found. Some people say if you take four inches off 



from your inside leg measurement you will end up with the right size of 

bike. The basic principle though is that you should be able to stand with 

legs either side of the crossbar (the bar that goes from the handlebars to 

the seat) with both feet comfortably flat on the ground. Question 1: As 

regards road safety, the author thinks that 

و  اایی اباا  ب  اا   اای و اساا ادج ه گه زاا   یاا گی ازااته بیااک  یباا ی ا اهگ اا س وااه لی ها باای گاا ای گهیاای4

به زاااای یاهاااک  ب هااا ه یه  اااک بهکااای ازااات ب هککااای   اسااا ادج اا ها  ااا  بااای گ اسیااا  بااا  ی ت  هیااا  بااا  

هااا س  ا ب ااا ایج بسمااا ز ب هکنااا  ی  کییا بی   ا  ااای و بااای  نااا  ا اااهی اسااا ادج یزااات  اه ااا ه اسااا ادج

گااا ای    اااته     ها بی اسااا ادج  ا هااا    یااا هی اد ا ااا   ا اااهی ازاااتق اکی ااا  اسااا ادج 33ا اااهی گااا   32اد 

بییااای اد باااییم بااای ک  هااا  اکااای هااام   هااا ه ا اااهی اد اسااا ادج کیااایا یاییااای یااا ا یااا ی بییاه ااا ق یه 

سه  اات باا  اساا ادج به زاا  یا ییاا  ی ا یاا  هزاای ه باا  ا اا   اا زق اوااک از زاای ا اا  ازاات  اا  هاام  ب  اا  

زااامت واااه لی بااای های   بک اسیااا  بااا  ی  ااا  یه یا هااایک بییااا  بکاااا هن )سااا اها  ااا  اد یزاااک   یبااا ی بااا 

: یه بااا هی ا مهااای هاجق سه هسااا ج 2ب  ناااکی  ا  ااای یا یااا  بااا  ها کااای هاا دبااای  وااا ک ب هاااه ه زااا از 

  شی بی  ه    

Through a series of experiments an American scientist has obtained an 

understanding of the social structure of the most complex of ant societies. 

The ants examined are the only creatures other than man to have given 

up hunting and collecting for a completely agricultural way of life. In 

their underground nests they cultivate gardens on soil made from finely 

chopped leaves. This is a complex operation requiring considerable 

division of labor. The workers of this type of ant can be divided into four 

groups according to size. Each of the groups performs a particular set of 

jobs. 

 ااااا یاس.اااامه   بی شاااا  ی اد هی ااااق  ااااا زاااایا  دب  .اااا م باااا  یها یهزااااکی اد زاااا یک ه ادکماااا عی 

ییچیااا ج گااای   د ابااان ب ه ااا   ااا  یزااات    کااا  ازاااته ب ه ااا   ااا ا بااا هی بیهزااای گههااا  ب دااا یاگی 

مااان  اها ها بااایاا  اااا هااای ج دسااا کی  ااا برگ  .ااا اهدا  هااا ه ییااای اد اسنااا ی  ناااکه   ااا  هاااش ه ا د

 ااا ا ه ااا  یااایی   ااا  ی ها هاا یااا  ی  ااا  اد بیر   ا د یدبیهااای یااا ی ب   ک اهاااک  اسااا ه  سهااا  یه  سااا 

  هساا ه ا اا   ااا عمییاا م ییچیاا ج ازاات  اا  سیاا د باا  گاناایو  اا ه ب بااک گاا دهی  هاا ج زاا یک  هاا ج ازاات بی



گااا ای اد سیااای اسااا ادج بااا   هااا ه کااایاج گانااایو  اااییه  ااای  یاهیه  ااا هکیای ا ااا  سااا س ب ه ااا   ااا  ها بااای

  ا اد کیاج    ب م ع  ی وی اد ا   ا ها اس  م بی ی ه ه

The making and care of the gardens and the nursing of the young ants are 

done by the smallest workers. Slightly larger workers are responsible for 

chopping up leaves to make them suitable for use in the gardens and for 

cleaning the nest. A third group of still larger ants do the construction 

work and collect fresh leaves from outside the nest. The largest are the 

soldier ants, responsible for defending the nest. 

زاااا یت ا بیابااااات اد باااا    اااا  ا ییزااااک ها اد ب ه اااا   اااا ا داااا ای گ زاااار  اااا  شکی    اااا هکیای 

اس ااا م بااای هااا یه  ااا هکیای  مااای ب هککااای ا ی ااا  یااایی  اااییی بیکهااا  ها بااای عهااا ج یاهسااا  گااا   سهااا  ها 

باااایاا ازااااک  یج یه ب یهاااا  ا گمیاااا   ااااییی  ساااا  به زاااا   ههاااا ه کاااایاج زاااا م اد ب ه اااا   اااا ا  هاااا د 

ا زااا د ها اس ااا م بااای ی هااا  ا بااایر  ااا ا گااا دج ها اد بیااایای  سااا  دمااان  اها ب هککااای  ااا ه زااا یت 

 بی  هه ه ب هککی   ب ه     ا زیب د  نکه     ا ی   ی  س اد  س  ها بی عه ج یاهس ه

To find out how good the various size groups are at different tasks the 

scientist measured the amount of work done by the ants against the 

amount of energy they used. He examined first the gathering and 

carrying of leaves. He selected one of the size-groups, and then measured 

how efficiently these ants could find leaves and run back to the nest. 

Then he repeated the experiment for each of the other size groups. In this 

way he could see whether any group could do the job more efficiently 

than the group normally undertaking it. 

  ا ب کیاااا  اااا ه یه   ه ااا ا ب کیاااا یااا ی  ناااکه ق یاس.ااامه    ااا ا اسااا ادج بااایاا ا هشااا  ب همااا  کیاج

کییا  ااییه اا     ها باا  بااا اه اساای ا باا هی ازااک  یج  سهاا  اساا ادج بیاا ای  اا ه اس اا م هاا ج گ زاار ب ه اا 

  ااا ا اسااا ادج ها اسک ااا ی  ااایی ا ابکااا ا دمااان  اها ا  ماااک بااایر  ااا  ها بیهزااای  اااییه اا  شااای اد کیاج

 ااا  ها ییاا ا  ههاا  ا بااا   ساا  بیکییسااا ه  گ اسهاا  بیر     ااا ه بی کییا  ااایی  اا  ا اا  ب ه ااا  زاا   اساا ادج

زاااا    دباااا    ها باااایاا  اااای  ااااا اد کاااایاج  اااا ا اساااا ادج ی هاااای گشاااایاه  ااااییه باااا  ا اااا  گیگیاااا  اا 

گ اسااا   ااا ه ها   ه بااا گی اد کیا ااای  ااا  بسمااا  گ  ی ها اس ااا م  گ اسنااات بایهااا   ااا    ااا   ااای کیا ااای بی بی



 ی  ق اس  م ی  ه بی

The intermediate-sized ants that normally perform this task proved to be 

the most efficient for their energy costs, but when the scientist examined 

the whole set of jobs performed by each group of ants it appeared that 

some sizes of worker ants were not ideally suited to the particular jobs 

they performed. Question 1: In which way are the ants different from 

other non-human societies? 

  ا اساااای ا یاااا ی  ی هاااا ق باااایاا    هاااا    ا بک زاااابی  اااا  بسماااا  گ ا اااا   اااا ه ها اس اااا م بی ب ه اااا 

اا اد   ه اااا ا اس اااا م هاااا ج گ زاااار  اااای   سی  اااا  یاس.اااامه   ااااک ب م عاااا   ه باااا گی    نااااکه ق اباااا  دباااا

  ا  ااا هکی    ا ب ه ااا  هزااا   ااا  بییااای اد اسااا ادج    ها بیهزااای  اااییق بااا  سیااای بی کااایاج اد ب ه ااا 

: ب ه اا   اا  اد  اا  سیاای باا  2 ز به زاا  سینااکه ه   ه اا ا ی واای  اا  اس اا م یایساا  زاا از  ه ه ا اا ج باا 

 د ابن ییی اسن سی بک  ام  نکه ا

Did you know that if you want your pet cat to live as long as possible you 

should choose an ordinary female cat, keep a close eye on her in spring 

and summer, and make sure that she is not black or black and white? It 

has been discovered that male cats wander further from home, and of 

large number of cats killed on the roads in spring and summer, a 

surprisingly high percentage are black or black and white. 

  اا  باای یاسنااکی   اا  اکاای باای ی ا یاا  کیباا  یاا سهی هاام  گاا   اا  ابشاا ی عماای  هاا ق ب  اا   ااا کیباا  باا یج 

 ی  هیاااا ق یه بهاااا ه ا گ بنااااک ی اا ها د اااای سیاااای یاهااااک  ب هاااای  ا ببماااا   هاااا     اااا  بسماااا لی ها اسک اااا

دسهاا  ا اد    ا ساای یاهگاای اد ی ساا  ییزاا  بی زاای ج  اا  زاای ج ا زاا ی  سینااتا  .ااا هاا ج ازاات  اا  کیباا 

هااا س ق یهوااا  بااا   ی زااای ج   ااا   .اااک  بی    ی  ااا  یه بهااا ه ا گ بناااک ی یه د یج گسااا ای د ااا یا اد کیبااا 

  نکه ه    زی ج ا ز ی 

Did you know, too, that domestic cats regard their owners as fellow 

members of the cat family and make many more sounds to us than they 

do to other cats when living in groups? They have worked out that we 



communicate by sound - and so learn a vocabulary we will understand to 

get their massage over. 

یاسهااا  ا  ههااا م     بی   ا یااا سهی وااا  ا ی یااا ی ها اعدااا ا یااا س ایج کیبااا  یاسناااکی   ااا  کیبااا    ااا  بی

 ههااا ا  سهااا      وااا ا  ا بنااای ه بی.اااکیا بااایاا بااا  ا  ااا ی بی دسااا کی کیا ااای سناااات بااا  زااا  ی کیبااا 

کیااای و  ااا   ا بهااا بیا   اا کااا سی ها  ااا ی بی - هیو   ه بیبااایاه بااایاس   ااا  بااا  بااا  وااا ا اهگاااا بک دااا  هااا ج

  همیو گ  ب ز    سه  ها ب  ی   ی بیز سیوه بی

The way cats have learned to live with, and be looked after by man, 

without losing their hunting and killing abilities or their mental 

independence, is a good reason for studying them, some scientists say 

بییاااای اد یاس.اااامه ای باااای ک  هاااا  س اااا ج دساااا کی کیباااا   اااا  ا بیابااااات اد  سهاااا  باااا ای اد یزاااات یایی 

 گ اس  ی   ا هش ه ا  .ک ه    ازکارز ذ هی ی یق یلیک ی بی بیاا بب لس   سه  ازته

A study of the suburban cats in Barking in Essex showed that outside the 

home they adopted the same hunting and exploring habits as wild cats, 

the female cats covered a territory limited to house and garden, while 

male cats travelled over an area ten times as large. 

هاااهی یه ب ه یهاااه یه ازاااش  س.ااا ی یای  ااا   سهااا  یه یااا هی بب لسااا  اا بااای هاا کیبااا   ااا ا   بااا  

اد ی سااا   مااا ی عااا یام هاااش ه ا ا ک.ااا ک ها ب سهااا  کیبااا   ااا ا ا .ااای اگ ااا ذ  ییسااا ق کیبااا   ااا ا بااا یج 

بیمیا ااای ب ااا ای بااا  ی سااا  ا بااا   ها ی هااا  بااای یایسااا ق یه  ااا لی  ااا  کیبااا   ااا ا سااای یه بهباااا  اا یج 

 بیابی ب هر گی ز ی بی  ییس ه ه

Though many people think the opposite, a cat is very practical about 

defending its territory. Its attitude depends on its confidence about the cat 

it faces following the experience of its previous meetings. Females and 

young males often hide when fierce adult males turn up on their territory 

اکی ااا  بنااای ها اد باااییم بااایعش   شااای بااای  ههااا ق  اااا کیبااا  یه ی ااا س اد بیمااایا یااا ی بنااای ه عمیااای 

ازاااته سهااایک  ی بااا  اعکمااا ی بااا  س نااا  یه بااا هی کیبااا  اا  ااا  یااا  اد گ یبااا  دینااا م بایااای بااا   ی 

  یه بیمااایا هابااایا بااای هااا ی بناااکهی یاهیه بااا یج  ااا  ا سی ااا ا دااا ای اییااا  ابکااای سی ااا ا بااا ل  ی.ااا

  سه     ی بی ه س ق یهه ی بی ه س 



Female cats seem to feel no tension between their affectionate 

relationships with humans and their life "in the wild". It is the male cats 

which occasionally show signs of anxiety indicating that they are 

suffering from strain Question 1: Why do cats make a wider range of 

sounds when communicating with people. 

باا  سیاای باای هزاا  کیباا   اا ا باا یج  اایی گه.اای باای  هااباار ب ااات  بیاا  یاا ی باا  اسناا ی  اا  ا دساا کی 

انااابیای  سهااا  "یه هایسااات" ا نااا س سمااای  ههااا ه ا ااا  کیبااا   ااا ا سااای  ناااکه   ااا  کههااا ج عریمااای اد 

 س. ی بی ی ه     س. ی بی ی    سه  اد  . ه هس  بی بیس ه

Charlie Stowe waited until he heard his mother snore before he got out of 

bed. Even then he moved with caution and tiptoed to the window. The 

front of the house was Irregular, so that it was possible to see a light 

burning in his mother's room. But now all the windows were dark.. 

Charlie Stowe was frightened. 

 اااا هلی ازااااک  باااااک اد ا هشاااا  اد هیک اااا ای بیهاااا  هاااا ی بهکیاااای ب ساااا  گاااا  واااا اا ییایااااا باااا یهک ها 

یه ااایج باااییه دیااا ا ی سااا  هاااهی ه  کااای یااا  اد  ی بااا  ا کیااا ه  ی ااات  ااایی ا سااا ا یااا  ها بااا  زااامت 

ساا بهیو باا ی باا  هاا ها  اا  باای هاا  ساا ها ها یه اگاا ر باا یهک ی اا ه اباا   اا    ماا  یه اایج  اا  گ ه ااا 

 ب یه   هلی ازک  گیزی ج ب یه

But the thought of the tobacconist's shop which his father kept down a 

dozen wooden stairs drew him on. He was twelve years old, and already 

boys at the County School laughed at him because he had never smoked 

a cigarette. The packets were piled twelve deep below, and the little shop 

lay under a thin layer of stale smoke which would completely cover up 

his crime. That it was a crime to steal some of his father's stock. Charlie 

Stowe had no doubt, but he did not love his father; his father was unreal 

to him, a shadowy figure, pale, thin, indefinite, who noticed him only 

occasionally and left even punishment to his mother. For his mother he 

felt a strong love, From her speech he judged her the friend of 

everyone..... But his father's affection and dislike were as indefinite as his 



movements. Tonight he had said he would be in Norwich, and yet you 

never knew. Charlie Stowe had no sense of safety as he crept down the 

wooden stairs....... 

اباا   شاای بغاا دج گها    یاهاای  اا  یاا هک اد یج  اا  ییاا   اا بی یاا  ی  سهاا  یاهااتق اا ها باا  زاامت یاا ی 

 .ااا س ه اا یاادیج زااا ل  بااا ی ا ینااایای ب هزااا   ااا سکی باااارگ بااا  اا بااای یه   سااا  د ااایا اا  یکااا   اااا 

اعماا ر یاادیج د اای اسا هااک  هاا ج ب یساا  ا بغاا دج    ااا د اای   اا   زاایه ه سش.اای ج باا یه بنااک   اا  یه

ساااا د ی اد یای  ههاااا  باااایاه یاهاااات  اااا  ده  اااات اا ها  اااا برگ باااای ی هاااا س ه ا هشاااا  یدی اااا ی بااااا اها اد 

زاااه م یااا هک دااایم بااا یه  ااا هلی ازاااک  هاااا س اهاااتق ابااا  یااا هک ها یازااات س اهاااته یااا هک بااایاا اا 

ی ااا جق  یااایق س ب.ااا  ق  ااا   اااار کااا  ی بک دااا  اا بااای یییاابسااای بااا یق  هااایج اا زااا    یاهق هساااه ی

هااا  ا  کااای ب ااا دام ها بااایاا بااا یهک بااای ک اهاااته سناااات بااا  بااا یهک ب اااات هااا   ا ا نااا س بااای 

 اااییق ههههه اد ک کااا هک اا ها یازااات  مااا  بدااا ام بااای  اااییههههه ابااا  ب اااات ا بیااا اها یااا هک بااا  

 اا  باا یق اباا  هاام   یکاا  سماای اساا ادج  ی اا گ  س ب.اا   باا یه اب.اا  اا ک کاا  باا ی  اا  یه ساا ه ی ی ا

 یاسنکی ه   هلی ازک  یه   لی    اد یی    ا   بی ی  ی  بی ه ت  یی ا ن س ابهیت س اهته

At the bottom of the stairs he came out quite suddenly into a little shop. It 

was too dark to see his way, and he did not dare touch the switch. For 

half a minute he sat in despair on the bottom step with his chin in his 

hands. Then the regular movement of the searchlight was reflected 

through an upper window and the boy had time to fix in memory the pile 

of cigarettes, the counter, and the small hole under it. The footsteps of a 

policeman on the pavement made him grab the first packet in his hand 

and dive for the hole. A light shoe along the floor and a hand tried the 

door, then the footsteps passed on, and Charlie hid in the darkness 

یه یااا  ی  ییااا   ااا  س کهااا ی بااا   اااا بغااا دج    اااا بیااایای  بااا ه  ااا ا یییااای گ ه اااا بااا ی  ااا  ها ااا  ها 

سماای ی اا  ا اا داایام سماای  اایی زاا ییی ها لماا   هاا ه ساایو یبیااا  باا  س ابیاا ا هاا ییاا  یاا  ی  س.ناات ا 

  ساااا  اک ها یه یزااااک س  یاهااااته زاااا    ی اااات بااااهیو ساااا ها ش  اد یه اااایج باااا   ی بااااهسش  هاااا  ا 

گااا  اساااا ج زااایه هق یی.ااا  ای ا زااا هاخ    اااا د ااای  ی ها یه    یااا    بااات  هااا ه  ینااای  یوااات یاهااات

بااا م  ااا ا  اااا ییااای  هاا ییااا یج ها ب عاااا هااا  االااای  بناااک  ها یه یزااات بهیااایی ا بااا  زااامت زااا هاخ 

هااایید  ب سااا ه  اااا   ااا  زااااا یه ابکااا ای دبااای  ا  اااا یزااات یه ها ابک ااا ی  اااییق زااا   بااا م  ااا  



 ک هت ا   هلی یه گ ه شی یهه ی ه ه

At last he got the courage back by telling himself in his strangely adult 

way that if he were caught now there was nothing to be done about it, 

and he might as well have his smoke. He put a cigarette in his mouth and 

then remembered that he had no matches. Question 1: How could Charlie 

see that his mother's window was dark? 

یه سه  اات اا باا  ک ااک  ا هشاا  اکاای ا ی یزااکهییک بااای هاا ق ی هاای داایاگ  ها باا  یزاات  اهی ا بمشااا  

ازااات یایک ها  اااو ب ااا هیه زااایه ها یه ی ااا س  ک اهااات ا بسااا   ااا یک  بااا   ااا   ای ااات سااا اهیه زااا از 

 نت بایه     یه یج ب یهک گ ه ا ازتا:  ه س    هلی بی گ اس2

There was one thing that I found rather strange on my first day as 

housekeeper at Monk's House. The floors in the house were very thin. 

 اااا  یااا  بااا ی  ااا  یه هاد ااز بااا  عهااا ای ی سااا  یاه یه ی سااا  ب ساااا بااا  سیااایم ع یااا  بااا یه  اااا 

 بنی ه س دا ب یهی س  

The bathroom was directly above the kitchen, and when Mrs. Woolf was 

having her bath before breakfast, I could hear her talking to herself. On 

and on she went, talk, talk, and talking, asking questions and giving 

herself the answers. I thought there must be two or three people up there 

with her. When Mr. Woolf saw that I looked surprised, he told me that 

Mrs. Woolf always said out loud the sentences that she had written 

during the night. She needed to know if they sounded right and the bath 

was a good place for trying them out. 

 مااا م یهزااات بااا  ا  هااا  ی س  بااا ی ا ابکااای یااا سو االاااا بااااک اد واااا  س  ب.اااغ ز  مااا م  اااییی بااا یق 

 هاااا ه اا باااا ام باااای ه ااااتق  اااایک باااای دیق  اااایک باااای دیق ا  هااااهی م  اااا  باااا  یاااا یک واااا ات بی بی

ماا  یا زاا  س اای اای باا    اایک باای دیق زاا از باای ییزاای  ا باا  یاا یک داا ای باای یایه  شاای  ااییم  ک

هزاااوق بااا  بااا  ک ااات  ااا  یااا سو   مااایا    ناااک ه ابکااای  بااا ا االاااا ی ااا   ااا  بااا  بکس ااا  بااا  سیااای بی



ک ااته اا ب  اا  ب اساا   اا    اا   االااا  می.اا  دمرگاای ها  اا  یه هاا ز هاا  س هااک  باا ی باا  واا اا بیهاا  بی

 و اا  سه  یهزت ازت ا  م م بش ی ی بی بیاا ابک  ی  ییی  سه زته

I was not allowed to make coffee at Monk's house - Mr. and Mrs. Woolf 

were very particular about coffee and always made it themselves - so Mr. 

Woolf came into the kitchen at eight o'clock every morning to make it. 

When we earned the breakfast trays, Mrs. Woolf's room noticed that she 

had always been working during the night. There were pencils and paper 

beside her bed so that when she woke up she could work, and sometimes 

it seemed as though she had had very little sleep. 

 بااا  ا یااا سو االاااا یییااای بااا  بهااا ج عربااا   -بااا  ادااا دج س اهاااکو یه ی سااا  ب ساااا بهااا ج یهزااات  اااهو 

بهااا بیا    بااا ا االاااا  ااای هاد واااام زااا عت  -یاهاااکه  ا  می.ااا  ی یهااا ی  ی ها یهزااات بااای  ییسااا  

 .ااات بااا   هااا  ی س  بااای  بااا  گااا  بهااا ج ها یهزااات  هااا ه ابکااای زااایهی  ااا ا واااا  س  ها کااای کیوق اگااا ر 

 ااک  باا ای ا   یاا  باا ی گاا  یاا سو االااا بک داا  هاا   اا  اا  می.اا  یه هاا ز هاا   اا ه باای  ااییه  هاا ه گ

 ابکی اد ی ای بی اه ه  بک اس    ه  ه  ا ک  ی ب  سیی بی هزی     یییی  و ی ابی ج ازته

Mrs. Woolf's bedroom was outside the house in the garden. I used to 

think how inconvenient it must be to have to go out in the rain to go to 

bed. Her bedroom had been added on to the back of the house, the door 

faced the garden and a window at the side opened out onto a field. 

اگاا ر یاا ای یاا سو االااا بیاایای اد ی ساا  یه باا   باا یه بااارگ  شاای باای  ااییم  ااا ه س ی هاا  ه  ازاات  اا  

بااا های بیااایای بیا ااا ه اگااا ر یااا ای اا بااا  ی.ااات ی سااا  بااایاا ه اااک  بااا  هیک ااا ای ب اااا ه هااا    د ااای 

 ان    ه ج ب یق یه ها ب  ب   ب ی ا یه یج اا یه  ه ه  ی ب   ا ب هع  ب د بی ه ه

Because the writing-room was small, he had had a larger one built for her 

at the end of the garden against the church wall. 

 اا  اگاا ر گ ی اای    ااا باا یق اگاا ر ب هککاایا باایاا اا یه اسکهاا ا باا    هاا ه ی اا اه  ییناا   اد  س اا  ی

 ز یک  ب یه



I can always remember her coming to the house each day from the 

writing-room, when I rang the bell for lunch at one o'clock she used to 

walk down through the garden smoking one of her favorite cigarettes in a 

long holder. She was tall and thin and very graceful. She had large, deep-

set eyes and a wide curving mouth - I think perhaps it was this that made 

her face seem particularly beautiful. She wore long skirts - usually blue 

or brown - in the fashion of the day, and silk jackets of the same color 

 باا ق ابکاای دسااه زاا عت  گاا اسو باا   اا ی بیاا اهم  اا  اا  اای هاد اد اگاا ر س هااک  باا  ی ساا  بی  می.اا  بی

اک ها یه دااا  بیهااا ا  دیمق یه  ااا لی  ااا   شااای اد زااایه ه  ا بااا هی عربااا   اااا س  ااا ه ها بااا  وااا ا بااای

دیه اا باااا  بیهاااا  ا  یاااای ا بناااای ه بیادساااا ج باااا یه اا  .اااام ی یههاااات ا  ی ق یه باااا   باااا م باااای .اااا بی

 هو هاا     ماای  ب عااا هاا ج باا ی  اا  واا هگ    شاای باای -عمیااای یاهاات ا ی اا ی اس هاا ا ک.اا ی یاهاات 

باا  باا  هاد باای ی هاای   –بسماا  گ  باای  اا  بهاا ج اا  –ا ژج د ااا  باا  سیاای بیزاا ه اا یاباا   اا ا بیهاا   باا 

 ابی .می  و هسه بی ی هی ه ا  ا ت   ا

Her cigarettes were made from a special tobacco called My Mixture. Mr. 

Woolf bought it for her in London and, in the evenings, they used to sit 

by the fire and make these cigarettes themselves. 

یهزاااات باااای هاااا ه  باااا ا االااااا  My Mixtureزاااایه ه  ا اا اد گهااااا   ا ب   واااای باااا  ساااا م 

بااایا   یه لهااا ی یی ااا ج بااا ی ا ع ااای    هااا ه  گااا  بااای س.ناااکه  ا ی یهااا ی ا ااا  زااایه ه   ها یهزااات 

 بی  ییس ه

Mrs. Woolf wore clothes that suited her well. I pressed them for her and 

did any sewing that was necessary - She was not able to sew, although 

sometimes she liked to try. There was one thing in the kitchen that Mrs. 

Woolf was very good at doing, she could make beautiful bread. Question 

1: What was particularly unusual about Monk's House? 

لا زااای بااای ی هااای   ااا  بااا  یااا بی بااا  اا بااای  بااا ه بااا   سهااا  ها بااایاا اا  .ااا ه یایم ا  ااای یااا سو االاااا 

اا بااا یه بااا  ییااا هی ساااا یق اکی ااا  کااا  ی اابااا م یازااات یاهااات  -یایکااای  ااا   دم بااا ی اس ااا م یایم 

گاارک  هاا ه  اااا  یاا  یه  هااا  ی س  اداا ی یاهااات  اا  یاا سو االاااا یه اس اا م  ی بنااای ه یاا ی بااا یق اا 

 :     ی ا یه ب هی ی س  ب سا یییع یا ب یا2ی یهزت  ه ه ز از بی گ اسنت س ی د ا  



By three o'clock in the afternoon there was nothing left for Hilliard to do. 

He had been to the Army and Navy Stores and gone slowly from counter 

to counter buying what he needed, and after that, looking, looking. The 

war had brought out a fever like that of Christmas among manufacturers 

and salesmen; there were so many possible things to buy expressly for 

the soldiers in France. Hilliard watched people buying them, mothers, 

aunts, sisters, wives, who had no idea what might be really suitable, who 

wanted to send something extra, who were misled by the advertisements 

and the counter staff into ordering useless gifts to be packed up and sent. 

He saw bullet-proof waistcoats and fingered them in amazement 

remembering the bullets saw leather gauntlets too stiff and thick and hot 

saw ornamental swords and pistols of use only to gamekeepers saw the 

shining new metal of entrenching tools and spurs. 

باااا بی سم ساااا ج باااا یه اا باااا  گاااا  زاااا عت زاااا  بساااا  اد  هاااای ی هاااای  اااا ها باااایاا اس اااا م یایی  یییاااا هی 

  ا اهگاااا  ا سیاااایاا یه اااا  ی ه کاااا  باااا ی ا باااا   هاباااای اد ا اااا  یی.اااا  ای باااا   ی یی.اااا  ای   یاهااااه ج

 اااییه دهاااه   اااییق سهااا ج بی یی ااا ق ا بسااا  اد  یق سهااا ج بی ه ااات ا  ی  ااا  ی ها  ااا  سیااا د یاهااات بی بی

ییج باااا یق  ی  اااا ا  ااا  ی ب سهاااا  گاااا   ی ناااام  ها یه بیاااا ی گ لی  ههاااا ک ی ا  یاهااااه ک ی ا  اااا ی  اااا گ 

گ بااایاا زااایب دای یه  یاسنااا  ادااا ی یاهاااته  یییااا هی باااییم ها گم هااا  بااای  د ااا یا بااایاا یی ااا  وااایا ک 

 ااایی  ااا   سهااا  ها بااای یی  سااا ق بااا یهایق ی لااا   ااا ق یااا ا یایق  منااایایق  ااا  سمااای یاسناااکه   ااا   یااا ا 

ی.ااا  ای اابسااا  به زااا  ازاااتق بااای ی ازاااکه   یااا  انااا  ی ب یزاااکه ق  ااا  گ زااار گاییغااا م ا   ه هااا ی ی

  ا نااا   کمااایاج هااا ج ب یسااا  گااا  زااا  هک بناااک  بهااا ا  ااا ا  ا بیهااا یج ها ب  هااا ه اهزااا ز هااا ه اا دییاااا 

  ا  یبااای ها     یزاااکش   ااا  اهااا هج  ااایی ا بااا   ااا ی یاهااات  ااا  کی لااا  کی لااا  ها ی ااا  ا بااا  گس ااا  بااا   ی

   ا د هکاااای ها ی اااا   اااا   ااااار باااایاا هااااش ه ی ی بناااای ه زاااا ت ا ناااا یو ا یا ق هم.اااایی   ا گ  سچاااا 

 ه ق  ی  د    یهی. ی اب اه ا ی ه ها ی  ه ازک  یج بی

But he wanted to buy something then, something that was entirely 

superfluous, an extravagance, a gift to himself. He moved about among 

the women and could see nothing, felt as he had felt on a day's outing 

from school, when the money his father had given him bummed a hole in 



his pocket and he was almost in tears at the frustration of finding nothing 

he desired to buy 

ابااا  یه  ی دبااا ی بااای ی ازااات  یااا ا ب اااییق  یااا ا  ااا   ااا برگ دایااا  بااا یق  اااا ازااایاکق  اااا    ااا  

اا یه بیااا ی دسااا ی  ی ااات بااای  ااایی ا  یااا ا سمااای ی ااا ق  مااا ی هااا ه  ااا  یه  اااا هاد  بااایاا یااا یکه

بیاایای ه ااک  اد ب هزاا  ا ناا س باای  ااییق ابکاای یاا لی  اا  یاا هک باا  اا یایج باا ی یه دیااا  زاا هاخ 

 ه  ا اد س ابی ا اد ا هش   ی ا یی ا سشییج ب ی گای ا  اها بی ه  ته ب هی سیی بیاا یی  

He spent more than two pounds on a pale cane walking-stick with a 

round silver knob and carrying it out into the sunlit street, felt both 

foolish and conspicuous as though he had succumbed to the temptation 

of some appalling vice. The cane looked so new. At school it had been 

the worst possible taste to have an unblemished leather trunk with bright 

buckles: the thing had been to kick it, or to drop it several times from the 

luggage van onto the station platform. Now, he felt like a soldier who 

had not yet been to France, because of the cane: people looked at him 

and he wanted to shout at them. "I have been before. I have been and 

now am going back. I know." Question 1: The advice given by counter 

staff was 

یی ا اا کااایی یااایی  ااا اا بااای  اد یا ی سااا  ها هاا  اااا ع ااا ا هساااه یی ااا ج بااا   اااا یزاااکهییج ساااایج

 ااایی  اااو ا ما سااا  ا  اااو  هاااش ه ازااات  ااا  کااا  ی گناااییو   ی ها بااا  یی بااا ی س ها .ااا سی باااییق ا نااا س بی

از زااا   اااا هذ یااات ا .اااکه ا هااا ج ازاااته ع ااا  یییااای سااا  بااا  سیااای بااای هزااای ه یه ب هزااا  یاهاااک  

 اااا واااه ار عاااا   یبااای بااا ای ا ااایای بااا  زاااها  ااا ا هاهااا  بااا گی   زاااییا  بمشااا  بااا ی: لهااا  دیی 

 هااا    بااا ه  ی اد ااسااات بااا ه هاا زاااش ا ا ناااکه جه  ااا   بااا  یااا هی ع ااا  ا نااا س  بااا   ی  ااا  اسااا ایک 

بااای  ااایی زااایب دا ازااات  ااا   هااا د بااا   یاسنااا  سی کااا  ازااات: باااییم بااا  اا سهااا ج بااای  ییسااا  ا اا بااای 

ی ازااات زااای  سهااا   ی ااا ی ب سااا ه "بااا  باااار بااا یج امه بااا یج ام ا ا هااا ی بیبااای کاااییمه بااای یاساااوه" زااا از 

 ی ا   ب ی: گ وی    ه ه ی یی.  ا2

Reading to oneself is a modern activity which was almost unknown to 

the scholars of the classical and medieval worlds while during the 



fifteenth century the term "reading" undoubtedly meant reading aloud. 

Only during the nineteenth century did silent reading become 

commonplace. 

گ بااایاا یاس.ااامه ای دهااا ی  رزااایا ا بااایای  ی اسااا ی بااایاا یااا ی  اااا  س لیااات بااا هی ازااات  ااا  گای اااا 

ازاااابی س هااااه یک  باااا یق یه  اااا لی  اااا  یه باااایی یاااا س ی و باااا ای هااااا اا ج "ی اساااا ی" باااا  بسهاااا ا 

  ک ه هبیه ی اسی ب یه گهه  یه بیی س دی و ی اس ی بی و ا ب  ابیا ع یا گا 

One should be wary, however, of assuming that silent reading came 

about simply because reading aloud is a distraction to others. 

Examination of factors related to the historical development of silent 

reading reveals that it became the usual mode of reading for most adult 

reading tasks mainly because the tasks themselves changed in character 

گ باا  ا اا  یلیااک ازاات  اا  ی اساا ی  باا  ا اا   اا زق ب  اا  بیاباا  باا ی  اا   اای   هاایو ی اساا ی باای واا ا واای  

ی بااا  وااا اا بیهااا  ب عاااا  ااا اس ییگااای ی هااایای بااای هااا یه بیهزااای ع اباااک بااایگار بااا  گ زاااس  گااا ه  

ی اساااا ی یاااا ب ک س.اااا ی باااای ی اااا   اااا  ا اااا  هاک بسماااا ز ی اساااا ی باااایاا ا یاااای   ه اااا ا ی اساااا ی 

گ ب  ا   یلیک    ی ی ا   ا گغییی ب  یت یایج اس ه  ب هکن  ی ه ج ازتق عم گ 

The last century saw a steady gradual increase in literacy and thus in the 

number of readers. As readers increased, so the number of Potential 

listeners declined, and thus there was some reduction in the need to read 

aloud. As reading for the benefit of listeners grew less common, so came 

the flourishing of reading as a private activity in such public places as 

libraries, railway carriages and offices where reading aloud would cause 

distraction to other readers. 

بااایی ک هاااک  هااا    ا ااا ا   گااا ه  ی یی زاااک  زااا ای ا یه سکی ااا  گسااا ای ی اسهااا ک ی بااا یه بااا  ا ااا ا   

بیهااا ی اسی گااا   ااا ایا  ااا    ی اسهااا ک یق گسااا ای هاااه س ک ی بااا لا ج  ااا       ااات ا بهااا بیا   سیااا د بااا  

   اااته  مااا سب ه  ااا  بب لسااا  بااا  س ااان هاااه س ک ی  مکااای ها ااا  هااا ق هاساااق ی اسااا ی بااا  عهااا ای  اااا 

  ااا  ا ی ااا گی  ااا  ی اسااا ی   ااا ا هاج   ق ااک   ااا ا عمااا بی ب سهااا   ک ب  سااا   س لیااات ی  وااای یه بش ی

 ه یق ب  اد ی  ب ه ییگی ز  ی ی اسه ک ی بی ب  و اا بیه  ب عا   اس



Towards the end of the century there was still considerable argument 

over whether books should be used for information or treated 

respectfully, and over whether the reading of material such as 

newspapers was in some way mentally weakening. Indeed this argument 

remains with us still in education. However, whatever its virtues, the old 

shared literacy culture had gone and were replaced by the printed mass 

media on the one hand and by books and periodicals for a specialized 

readership on the other. 

هااا د ب اااا ب باااک گااا دهی یه بااا هی ا هشااا    ااا   کااا ی  ااا  ب  ااا  بااایاا اهااارس هزااا سی یه ااایااای بااایی  

ازااک  یج هاا س   اا  ب کیب ساا  ه کاا ه هاا ی ا ا هشاا    اا  ی اساا ی بباا لای ب سهاا  هادس باا   اا  باا  ساا عی اد 

سیااای ذ هااای ناااسیا بااای هااا ی ادااا ی یاهاااته یه اابااان ا ااا  ب اااا  هااا د یه  بااا دک بااا  بااا  بااا بی بااای 

باا  می زاا ای  باا دا ب.ااکیاق  اای  اا   اا  باا یق اد باای  ه کاا  باا ی ا اد ب ساا ه باا  ا اا   اا زق  ی هااه 

 اااا زااا  بااا  هزااا س   ااا ا دمسااای  ااا یی ا اد زااا ا ی هااای بااا   کااا ی  ااا  ا س.ااای  م بااایاا ی اسهااا ک ی 

 گ   ی د  ه    ه ه

By the end of the century students were being recommended to adopt the 

attitude to books and to use skills in reading them which were 

inappropriate, if not impossible, for the oral reader. The social cultural 

and technological changes in the century had greatly altered what the 

term "reading" implied. Question 1: Why was reading aloud common 

before the nineteenth century? 

 ااااا  ها اگ ااااا ذ  ههااااا  ا اد  هااااا   ااااا  سهااااایک بااااا   ک ی  بااااا دای گ وااااای  بی یه ی  ااااا ی بااااایی بااااا  یاس 

 اااا  ازااااک  یج  ههاااا   اااا  باااایاا ی اسهاااا ج هاااا   یق اکاااای سهاااا  یو ییاااایبمش ق   اااا  ی یه ی اساااا ی  ی به هم

س به زااااا  بااااا یه گغییااااایام  ی ههااااای ادکمااااا عی ا گشه لااااا   شی یه باااااییق  سچااااا  ها  ااااا  اوااااابرب 

:  ااایا ی اسااا ی بااا  وااا اا بیهااا  بااااک اد 2"ی اسااا ی" ی لااات بااای  هااا ق بااا  هااا م گغییااای یایج بااا یه زااا از 

 بیی س دی و ها   ب یا

There have been three periods in the history of post-war broadcast 

interviewing. The first, the age of deference", when it was an honor to 

have you, the interviewee, on the programmer, lasted until the middle 



50s. The second, "the age of ascendancy", when politicians in particular 

looked upon the interviewers as agenda-setting rivals who made them 

feel uncomfortable by their knowledge and rigor of questioning, came to 

an end at the beginning of this decade. Now we are in "the age of 

evasion", when most prominent interviewees have acquired the art of 

seeming to answer a question whilst bypassing its essential thrust. 

   ااا ا ی ااا  یااا  اد دهاااه ادااا ی یاهاااک  ازاااته االااایق ع ااای ابکااا اهق زااا  یاهج یه گااا ه   ب ااا  ا

ایابااا   31دبااا سی  ااا   دااا ه هااام ق ب ااا  ا  هااا س ج یه بیس بااا  ب عاااا ا ک ااا ه بااا یق گااا  ااازااار ی ااا  

یاهاااته یابااایق "ع ااای بیگااایا"ق دبااا سی  ااا  زی زاااکم اهای بااا  هااا ه یااا   بااا  ب ااا  ا   ههااا ک ی 

 ااا  ا نااا س  کیا بااا   ی کییا ییزااا  زااا ته  ا  ااا  بااا  یاسااا  ا  سهااا ج بااای  ییسااا ه هباااا ا بیس بااا 

 ناااکیوق « هاا ع ااای ه ااایج» ییسااا ق یه ابکااا اا ا ااا  ی ااا  بااا  ی  ااا ی هزااای س ها ه ی یه  سااا ها کی بی

اسااا ه بااا   اااا زااا از  هااا س ک ی بیدناااک   هااای    یزااا دا ها بااا  یزااات  اهیج دبااا سی  ااا  ا یااای ب   ا 

 ی ز  ی ی  ا یه عی    ز اد ب  ه اویی  ی عا ه  هی ه

Why should this be? From the complexity of causes responsible for the 

present mediocrity of the interview form, a few are worth singling out, 

such as the revolt against rationality and the enthronement of feeling in 

its place. To the young of the 60s, the painstaking search for 

understanding of a given political problem may have appeared less 

fruitful and satisfying than the unfettered ventilation of emotion which 

the same problem generated. Sooner or later, broadcasting was bound to 

reflect this 

بااا یی  ااایم ب ااا  ا  بااای هااا س ق  هااا   هااا ا اد ییچیااا کی عییااای  ااا  ب عاااا بک زااار  ااایا ب  ااا  ا هبااا ه ب

بااا هی اد دمیااا  هااا هک عییااا  عارسیااات ا بااای گ ااات س.ناااک  ا نااا س یه دااا ا یااا ی اهدهااامه  ازاااته 

ق دناااات ا داااا ا ییب.ااااات باااایاا یها  ااااا ب.ااااشک زی زاااای بساااای  بمشاااا  11باااایاا د اساااا ی ی اااا  

 ی ب.اااشک ا  ااا ی بااای  هااا ق  مکااای  مااایب   ا ازااات سناااات بااا  گه  ااا  بااای بهااا  ا بااا ه ا ن زااا م  ااا   مااا

 هن  ت ب   ب  سیی بی هز ه ی ی    دایق و ا ا زیم  ب    ا   ها بهسش   ه 



This bias against understanding has continued. To this we must add the 

professional causes that have played their part. The convention of the 

broadcast interview has undergone little change of radical development 

since its rise in the 50s. When a broadcasting form ceases to develop, its 

practitioners tend to take it for granted and are likely to say "how" rather 

than ask "why". 

   کاا  ازااته باا  ا اا  ب  اا  ی  ااک  ی اا  اا ها اناا     هاایو  اا  سااا  یاا ی  ا اا  گس اا  عییاا  یها ایاباا 

گااااا  ه ی  31ها ا  ااااا   اااااییج اسااااا ه  ه اسنااااای ی ب ااااا  ا  ی ااااا  هااااا ج اد دبااااا ی  هااااا هک یه ی ااااا  

یزاااک  ک گغییااایام بهیااا یا  مااای هااا ج ازاااته  ههااا بی  ااا   اااا  ااایم ی ااا  بک باااا بااای هااا یق یزااات 

 «ه ه س »بی ک  ه  «  یا»د ا ا هش  ب یزه  اس ه  های  ی ها ب  هی بی یاسه  ا ا کم  گ ب  

Furthermore, these partly psychological, partly professional tendencies 

were greatly accelerated by the huge expansion of news and current 

affairs output over the last 15 years. When you had many additional 

hours of current affairs broadcasting, interviewing turned out to be a far 

cheaper convention than straight reporting, which is costly in terms of 

permanent reporters and time preparation? The temptation to combine an 

expanded news and current affairs service with a relatively small 

additional financial outlay by making the interview proved 

overwhelming 

یلیک کناااکیک عیااایو  اا بااا  هاااه یکی ا گااا   ااا ا  ی ااا   ااا ا گااا   ااا ا هاای عاااراج بااای ا ااا ق ا ااا  کیا  

زااا ز ک هاااک  بااا  هااا م گنااای ن هااا ه دبااا سی  ااا  هااام  زااا ع م  23یای ابااا ه دااا ها یه  ایاااا ه ا بااایای

گااای اد کااا اهک  بی.اااکیا اد ی ااا  ایاااا ه دااا ها یاهاااکی ق بسیااا م هااا   ااا  ب ااا  ا  بااا  بیاگااا  اهدای

زااا دا دبااا ی    هااا  بااای ازاااته از زااا   بناااکایو ازاااتق  ااا  اد سیااای گهیااا  ک اههاااهیای یایمااای ا  ب یج

گ    اااا انااا  ی اد هی اااق  گی یااا   اااا زااایا   ایاااا ه ا ابااا ه دااا ها بااا   اااا    هااا  بااا لی سنااااک 

 یهب   ا  بنی ه د  ی ب 

To be fair there are compensating virtues in interviewing, such as 

immediacy and authority, yet in all honesty I must say that the spread of 

the interviewing format has led to a corresponding diminution of quality 



broadcasting Question 1: According to the author in the past politicians 

thought that television interviewers 

گ یه ب اااا  ا   دااااییت یهسهاااای ا ابکاااا اه اداااا ی یاهیق اباااا  باااا   اا ب سهاااا  بی  ههاااا ج   ا دایای اس اااا   

 مااا ز وااا ابت ب  ااا  بهااا  و  ااا  کناااکیک ب لااا  ب ااا  ا  به ااای بااا   ااا     ی یااات ی ااا  بکهااا  ی هااا ج 

س  ناااه ج یه ک هاااک  زی زاااکم اهایه  شااای بااای  ااایی  ااا  ب ااا  ا   ههااا ک ی : بااا  ک کااا  2ازاااته زااا از 

 گی     سی

Standing alone at the Browns' party, Anna Mackintosh thought about her 

husband Edward, establishing him clearly in her mind's eye. He was a 

thin man forty-one years of age. With fair hair that was often untidy. In 

the seventeen years they'd been married he had changed very little: he 

was still nervous with other people and smiled in the same abashed way, 

and his face was still almost boyish. 

ا ناااک یج بااا یق بااا  هااا  یک ایااهی  شااای  ااایی ا اا   سااا  بشیهکااا ک  ااا  یه بهمااا سی بااایاای  ااا  بااا  گههااا  ی

ها بااا  انااا ب یه  .ااام س  گیایااات  اااییه اا باااییا  یااای  هاااک ا  اااا زااا ل  بااا یه بااا  ب  ااا ا هاهااا  

 اا  اییاا  س بیگاا  باا یه یه   اا ج زاا لی  اا   سهاا  ادیاای  ااییج ب یساا ق اا یییاای  ماای گغییاای  ااییج باا ی: 

گ  دی ا  هااایج ا هااا  بااای اه ل  هااا د بااا  ی هااایای ع اااای بااا ی ا بااا   مااا ی هاااشک هااایم اک  هااا د گای اااا 

 ینیاس  ب یه

She believed she had failed him because he had wished for children and 

she had not been able to supply any. She had, over the years become 

neurotic about this fact and in the end, quite some time ago now she had 

consulted a psychiatrist, a Dr. Abbat at Edwars's pleading 

   ی ها یاهااات ا اا سک اسناااک  بااا ی  اا بسکاااا  بااا ی  ااا  اا ها س  ااا م ک اهاااک  ازاااتق د ااایا اا  هداا بچااا 

   ی ها گااا بی   هااا ه اا یه هااا ز زااا ز  ااا  سناااات بااا  ا ااا  اابسیااات ع اااای هااا ج بااا ی ا یه سه  اااتق  بچااا 

 ایااهد ب   ا هااس  هاق ی کی اب مق ب. هم  ییج ب یهب گی یی  ب  یهی ازت 

In the Browns' rich drawing room, its walls and ceiling gleaming with a 

metallic surface of imitation gold. Anna listened to dance music coming 

from a tape recorder and continued to think about her husband. 



یه اگااا ر س.ااایم  یهااای بااایاای  ااا ق ی  اه ااا  ا زااااا  ی بااا  زااابم  یااا ا اد هااارا بااا لی بااای یهی.ااا ه 

  س  ب  ب زیای هب ی    اد  ا نار و م بی  ب  ک ک یای ا ب   شی ه  یک ایاب  یایه

In a moment he would be at the party too since they had agreed to meet 

there, although by now it was three-quarters of an hour later than the time 

he had stipulated. 

بساااا  اد  ااااا ل یاااا  اا سیاااا  یه بهماااا سی   ناااای باااای هاااا ی د اااایا  سهاااا  گ ا ااااق  ااااییج ب یساااا  یه  س اااا  

 برب م  هه ق اکی   گ  ب    ز ز  هبن ز عت اد دب سی    اا گسیی   ییج ب ی ی یگی ه ج ب یه

The Browns were people he knew in a business way, and he had said he 

thought it wise that he and Anna should attend this gathering of theirs. 

She had never met them before which made it more difficult for her 

having to wait about not knowing a soul in the room. 

 اایایا ب یساا   اا  اا اد هاج گ اا ها باای هااه یت ا اا ک کاا  باا ی  اا   شاای باای  هاا  ع برساا  باایاای  اا  ا

ازااات  ااا  اا ا  سااا  یه ا ااا  کیی مااا  ی هااای ت  ههااا ه اا باااارگ  یکااا   سهااا  ها س  ااا ج بااا ی ا ا ااا   ااا ه ها 

 بیاا اا یه اهگی بی  یی    ب ا ه ه ی بیاا س اسنک  ها ی یه اگ ر وای  ه ه

When she thought about it she felt hard done by, for although Edward 

was kind to her and always had been, it was far from considerate to be as 

late as this. Because of her nervous condition she was afraid and had 

developed a Sickness in her stomach. She looked at her watch and 

sighed. Question 1: Why does Anna feel awkward at the party? 

ابکاای یه باا هی  ی  شاای  ااییق ا ناا س  اایی  اا  باا  زاا کی اس اا م هاا ج ازااتق د اایا اکی اا  ایااهی باا  

اا بهیبااا ی بااا ی ا  می.ااا  ا هبااا ه بااا یج ازاااتق ابااا  گااا  ا ااا   ااا  گاااوییی ب باااک بر یااا  ساااا یه بااا  یلیاااک 

باا ی ا یه بساا ج اک ی اا ه بیماا ها هاا ج باا یه باا  زاا عک  سهاا ج  اایی ا انااسیت ع ااای یاا ی گیزاای ج 

 :  یا  س  یه بهم سی ا ن س س ی ه  ه ا بی  ه ا2  ی  .ی ه ز از 

San Francisco is where I grew up between the ages of two and ten and 

where I lived for a period when I was about 13 and again as a married 

man from the ages of 37 to 51. So quite a big slice of my life has been 

spent there. My mother, who is now 90, still lives in Los Gatos, about 60 



miles south of San Francisco. Even though I have since lived in 

Switzerland and settled in London over 25 years ago, I have kept 

property in California for sentimental reasons. 

 24هر هااا م ا بااایاا بااا گی یه  ااا ای ز س یاسنیناااش  دااا  ی ازااات  ااا  بااا  بااای  یا گااا  یج زااا لهی بااا 

زااا لهی دسااا کی  اااییمه بهااا بیا    32گااا   42زااا لهی ا یابااا هج بااا  عهااا ای  اااا بااایی بک  اااک اد زاااهی  

زاا ل  ازااتق  01ب اا  ب هکاای اد دساا کی باا  باا یج ازااته یه  س اا  واایک  ااییه باا یه باا   اا  ا هاا ی 

ی اکااای اد  ی بااا  یی دهااا ی ز س یاسنیناااش  دسااا کی بااای  هااا ه  کااا 11 هااا د یه لااا  کااا گ سق  ااا ای 

زااا ز یااای  یه لهااا ی اب بااات ک  ااا مق بااا  ی  اااک عااا ه ی  33دبااا ی یه زااا یی  دسااا کی  اااییج ا بااای  اد 

 بیشی ها یه   لی یسی  سه  یاهکوه

I was born in New York and I love the United States. It is still a land of 

enormous drive, strength, imagination and opportunity. I know it well, 

having played in every town and during the war in every army camp, 

have grown new roots in London as I did in Switzerland and if I am 

asked now where I want to live permanently, I would say London. But I 

will always remain an American citizen. 

بااا  بک لااا  سی  ااا ها  ناااکو ا ع هاااق ا ااا  م بک ااا ج  ناااکوه  هااا د  اااو زااایدبیهی بااا  اسهیااا جق بااا همق 

گ یاااک ا  یوااات عیااایو ازاااته بااا   ی ها یااا ی بااای یاساااوق بااا  بااا دا یه  ااای هاااهی ا یه هااا ز دهاااه 

یه  ااای اهیاکااا ج اهگااا ق ب سهااا  بااا  یه زااا یی ق یه لهااا ی ه .ااا   ااا ا د  ااا ا ییااا ا  اااییج ام ا اکااای 

ب یزااه   اا  باای یاا ا و باا  هاا ه یایااو   اا  دساا کی  ااهوق باای کاا  و لهاا یه اباا  باا   می.اا  ا هاا ی اد باا  

  ا ههیاس   بی ش  ی ی ا و ب س ه

Climatically, San Francisco and London are similar and so are the people 

who settle in both cities. San Francisco is sophisticated, and like London, 

has many parks and squares. Every day my sisters and I were taken to 

play in the parks as children. We had an English upbringing in terms of 

plenty of fresh air and outdoor games. I didn't go to school. My whole 

formal education consisted of some three hours when I was five. I was 

sent to school but came home at noon on the first day and said I didn't 

enjoy it. I hadn't learned anything and couldn't see the point of a lot of 



children sitting restlessly while a teacher taught from a big book. My 

parents decided, wisely I think, that school was not for me and I never 

went back. 

اد سیااای ابییمااایق ز س یاسنیناااش  ا لهااا ی ب.ااا ب   ناااکه  ا  مچهااای  ا ااایایا  ااا  یه  ااای یا هاااهی زااا    

 ناااکه ه ز س یاسنیناااش  ییچیااا ج ازااات ا ب سهااا  لهااا ی یاهاا یااا ها  ااا  ا بیااا ای  ااا ا د ااا یا ازاااته  ااای 

ها یه  ااا ی ی بااایاا بااا دا یه یااا ها  ااا  بااای بییسااا ه بااا  اد سیااای  ااا اا گااا دج ا هاد بااا  ا یااا ا یاسو 

بااا دا  ااا ا بیااایای اد ی سااا ق گیبیااات اسهیینااای یاهاااکیوه بااا  ب هزااا  سااای کو  اااک گ  ااایرم هزااامی بااا  

یه یاااه  زااا لهی  ااا ایاگ زااا  زااا عت بااا یه بااا  ها بااا  ب هزااا   یزاااک یس  ابااا   هااای هاد ااز بااا  ی سااا  

گ اسناااکو ا میااات بنااای ها اد  بااا   یااا ا  ااا ی سهی کااا  بااا یم ا سمی  بااا م ا ک اااکو اد  ی لااا م سمااای بااایمه

س.اااایهه  یه  اااا لی  اااا  بسیماااای اد هاا  ااااا  کاااا ی باااا هر گاااا ه    باااایاه بی    ها بایااااهو  اااا  بی بچاااا 

 اااییه االااا  هوق ع برسااا   شااای بااای  اااهوق گ ااامیو کی کهااا   ااا  ب هزااا  بااایاا بااا  سینااات ا بااا   یکااا   بی

 ب  عا  سی کوه

My mother then took over my education and brought up my two sisters 

and me rather in the way of an educated English lady. The emphasis was 

on languages and reading rather than sciences and mathematics. 

Sometimes she taught us herself, but we also had other teachers and we 

were kept to a strict routine. About once a week we walked to Golden 

Gate Park which led down to the sea and on our walks my mother taught 

me to read music. One day I noticed a little windmill in the window of a 

shop we passed on our way to the park and I remember now how my 

heart yearned for it. I couldn't roll my 'r's when I was small and my 

mother, who was a perfectionist regarding pronunciation, said if I could 

pronounce an 'r' well I'd have the windmill. I practiced and practiced and 

one morning woke everybody up with my 'r's. I got the windmill. I 

usually get the things I want in life - but I work for them and dream of 

them. Question 1: When the writer was twelve he was living in 



زاااا   باااا یهم گ  اااایرم باااا  ها باااای عهاااا ج کی اااات ا باااا  ا یا یاااا ا یم ها باااا  هاک  ااااا باااا س ا 

 اااییج اسهیینااای گیبیااات  اااییه گ  یااا  بااای دبااا ی ا ی اسااا ی بااا ی گااا  عیااا م ا ه  نااای مه کااا  ی گ  ااایک 

کییاس    ااا ا ی هااایا  اااو یاهاااکیو ا بااا   اااا هااز زااا ت یایق ابااا  بااا  بسیو اابااا م یااا یک بااا  بااا   ااا ی بااای

گ   کاا  سهاا ج بی هاا  ا  ه کیو  اا  باا  یه اا  بهکهاای بی اا  ااا باا ه باا  یاا ها کیاا ی کیاات باای یاهااکیوه گای ااا 

یایه  اااا هاد بک دااا   زااای ی بااا یا     مااا یق بااا یهم بااا  بااا  ب زااایای ی اسااا ی ها  ااا ی بااای هاا یجیه یی 

  ااا    ااایی و ا ا ی  ااا یم بی اا هااا م  ااا  یه بنااایی یااا ها اد  ی عاااا ه بی  ااا  شی یه ا کااای   بغااا دج

ها بچییااا سو ا بااا یهم « ه»گ اسناااکو   ااا   اااا ه یلاااو بااایاا  ی گهاااه هااا ج بااا یه ابکااای    اااا بااا یم سمی

ها یااا ی گی ااا   اااهوق  زااای ی بااا یا یاهمه « ه»ک ااات اکااای بکااا اسو  کیا بااا یق بی    اااا  مااا ز ااا  یه گی ااا

' ااا  و اد یااا ای بیااا اه  اااییمه  زااای ی Rگمااای    اااییم ا گمااای    اااییم ا  اااا هاد واااام  مااا  ها بااا  

ابااا  بااایاا  -بااا یا ها کااای کوه بااا  بسمااا  گ  ی  ااا  ی ها  ااا  یه دسااا کی بااای یااا ا و بااا  یزااات بااای  اهم 

: دبااا سی  ااا  س  ناااه ج یاادیج زااا ل  بااا ی یه  ی 2ها ااا ا  سهااا  ها بااای بیاااهوه زااا از   سهااا   ااا ه بااای  اااهو ا

 دس کی بی  یی

The Times is not an easy paper to read. It would mean little to the two 

million adults in Britain who cannot even read more popular papers. It 

would also be difficult to understand for many to whom English is a 

second language. 

 زااا ی سیناااته بااایاا یا بیییااا ی ب هکنااا ز یه بی ک سیااا   ااا   کااای سمااای گااا  م  با لااا  اا بااایاا ی اسااا ی 

گ اسهاااا  بااااا  م بساااایاک بی.ااااکیا ها ب  اسهاااا ق بسهاااا ا  ماااای یاهیه  مچهاااای  یها  ی باااایاا بناااای ها 

    اسهیینی بیاا  سه  دب ی یام ازت یه اه ازته

Yet even those who read The Times easily and with pleasure might have 

difficulty with official forms, leaflets and legal agreements. 

بااا  ا ااا   ااا زق  کااای  نااا سی  ااا  گااا  م  ها بااا  ها کااای ا بااا  لااا م بااای ی اسهااا  بمشااا  ازااات بااا   ااایم  ااا ا 

 هزمیق اعربی     ا ب ا ات س ب    ا ب س سی ب.شک یاهک  ب هه ه

Ordinary people's lives are governed by forms and notices from the 

moment their birth is registered until the day they die. Yet many can 

make no sense of the words on the bits of papers. 



دساا کی ا اایای عاا یا اد ل یاا   ااات گ لاا  گاا  هاد باایر گ زاار  اایم  اا  ا اهرعیاا   اا  ایاهج باای هاا یه 

  یم م هاا گش    ا   ی  بی بسهی ب هه هب  ا     زق بنی ها سمی گ اسه  اد 

It is 33 years since Sir Ernest Gower's wrote a book called Plain Words 

to guide civil servants in writing clear English. Sadly, officials who are 

writing now do not seem to have read the book. 

اهسناات کاا اهد  کاا بی باا  ساا م  یماا م زاا یج س هاات گاا    هبهاا ای یالاات ها زاا ز اد دباا سی  اا  زاای  44

یه س هااااک  اسهییناااای ااناااام ها هماااا  ی  هاااا ق باااای کاااا هیه بکوزاااا  س ق بناااا   سی  اااا  ا هاااا ی یه  اااا ز 

 هز   ک ی ها س  اس ج ب هه ه س هک   نکه ق ب  سیی سمی

They excuse the fact that much of what they write cannot be understood 

by arguing that complicated schemes must have complicated 

explanations. They also claim readers would think it an insult to their 

intelligence to be addressed in simple English. 

سمااای گااا ای بااا  ا ااا   سهااا  ا ااا  اابسیااات ها گ دیااا  بااای  ههااا   ااا  بنااای ها اد ببااا لای  ااا  بااای س  ناااه  ها 

ازاااک  ز  ااا  هااایب  ااا ا ییچیااا ج ب  ااا  یاهاا گ نااای  م ییچیااا ج ب هااا ق یها  اااییه  سهااا   مچهااای  ایعااا  

باای  ههاا   اا  ی اسهاا ک ی  شاای باای  ههاا   اا  گاا  ی  باا   اا ک  سهاا  باا  دباا ی اسهییناای زاا یج یباا ی باای 

 ه یه

They think long words and fine phrases make what they have to say seem 

more important. They do not care very much if customers and clients 

remain ignorant. Public ignorance makes their job easier. 

 سهاا   شاای باای  ههاا   یماا م هاا  سی ا عااا هام د ااا  ب عااا باای هاا ی  سچاا  ها  اا  ب  اا  به  هاا  بهااو گاای 

 ااا  ب.اااکی  ی ا ب.اااکی  ی س  کااا ج بم سهااا ه دهاااک عمااا بی بااا  سیااای بیزااا ه  سهااا  یییااای ا میااات سمااای ی هااا  

   ه  سه  ها  ز ی بی  ه ه

As a result we have forms that even people who can read well cannot fill 

in correctly. Important agreements are based on unreadable small print 

ا  اا  باای گ اسهاا  یاا ی ب  اسهاا  سماای گ اسهاا  باا  یهزااکی یه سکی اا  باا   اایم  اا  ی یاه ااو  اا   کاای ا اایای

 یی  هه ه بیاهیای  ا بهو بی از س  یاک    ا یییب بک ی اس ی ازت



Warning notices on dangerous materials are printed so small that few 

people would and understand them before an accident, let alone after it. 

ایب ه اا ا  .اا اه یه باا هی باا ای یبیساا ا باا  باا ها    ااا  اا   باای هاا س   اا  ا اایای  ماای باااک 

 اد گ  یک  سه  ها یها بی  هه ق    بیز  ب  بس  اد  یه

The legal pressure on businesses to use simpler language has made 

difference, even if lawyers and counts themselves still use the language 

ordinary people cannot read. Companies can now make big profits from 

simplifying the language of contracts and complicated documents for 

fees of up to 10,000 for each job 

 ااا ی  اااییج ازااااتق  ااا  ی ها ا  گی گ  ام ا  ه   بااایاا ازااااک  یج اد دبااا ی زااا یج  .ااا ه بااا س سی بااای  نااا 

گ اسهااا  ب  اسهااا ه   ههااا   ااا  باااییم عااا یا سمی     مچهااا ی اد دبااا سی ازاااک  یج بی  کااای اکااای ا ااار ا  نااا ی

زااا دا دبااا ی بیاهیای ااا  ا ازاااه ی ییچیااا ج بااا   ااا هب یا گااا  زااااا  گ اسهااا  اد ز یج    ا هااا ی بی هااای ت

 بیاا  ی هغک ز ی  ا  رسی ب  یزت  اهس ه 21111

In Britain an organisation called The Plain English Movement was set up 

by Martin Cutts and Chrissi Maher. They started by producing a 

newspaper in Liverpool for adults who had difficulty in reading. Then 

they ran an advice center in Salford, simplifying forms and leaflets for 

people claiming unemployment and sickness benefits 

یه بی ک سیااا  زااا دب سی بااا  سااا م دهاااا  زااا یج اسهیینااای گ زااار بااا هگی   ااا گ  ا  ی نااای بااا  ی گوزااای  

هاااا ه  سهاااا  باااا  گ لیاااا  هادس باااا  اا یه لی هیاااا ز باااایاا ب هکناااا  سی  اااا  یه ی اساااا ی ب.ااااشک یاهااااکه  

  هی هاج اسااااا ادا  ییسااااا  ا  ااااایم  ااااا  ا هااااایاس  ییسااااا ه زااااا    سهااااا   اااااا بی ااااا  ب.ااااا اهج یه زااااا ل

 بیاه ه   ها بیاا ا یایا    ب عی ب ا  ا بیش ها ا بیم ها ب یس  ز یج  ییس ه

The Movement has had some successes. Not least is that simplifying 

such leaflets to four pages with sentences averaging only 10 words has 

saved millions of pieces of paper a year. Question 1: Why is it important 

to simplify official language, according to the text? 



دهااا  ب  ایاات  اا  ی یاهااک  ازااته بهااو سیناات  اا  زاا یج  ااییی  هاای  بیاهاا ه   ی باا   هاا ه واا    

ییااا ی  ااا    یااا  یه زااا ز هااا ج ازاااته  یمااا  ب عاااا وااای   دااا  ی یه بی 21بااا  دمرگااای بااا  بیااا سهی  گههااا  

 :  یا ز یج  ییی دب ی هزمی ب  گ د  ب  بک  بهو ازتا2ز از 

Membership 

 عد  ت

Proof of identity showing name and present address will be required 

before a Membership Card can be issued. You will receive only one 

Library Membership Card. It is important that you keep the card in your 

possession and always have it with you when you wish to borrow or 

renew books. 

بااااک اد وااا اه  ااا هم عدااا  تق بااا ها  ااا  کی بااا  س.ااا ی یایی سااا م ا  یهس  سیااای بااا هی سیااا د ازاااته 

ی ا یااا   اااییه بهاااو ازااات  ااا   ااا هم ها یه ایکیااا ه هااام   اااار  اااا  ااا هم عدااا  ت  ک ب  سااا  یه   ااات 

یااا ی یاهاااک  ب هااای  ا دبااا سی  ااا  ب  اااک بااا  اب سااات کااای ک   ااا  گم  ااا   کااا ی  ناااکی   ی ها  می.ااا   مااایاج 

 ی ی یاهک  ب هی ه

Take care of your Library Membership Card - if it is used by someone 

else you will be responsible for any books borrowed on it There will be a 

charge for any lost books. 

اکااااای هااااا   ی هااااایا اد  ی ازاااااک  یج  هااااا ق  -اد  ااااا هم عدااااا  ت  ک ب  سااااا  یااااا ی بیاباااااات  هیااااا  

بنااا  لیت  ااای  کااا بی  ااا  یه  ی بااا  اب سااات کی کااا  هااا ج ازاااتق بااای عهااا ج هااام  ی ا ااا  بااا یه بااایاا  ااای 

 ه ک بی    کو ه ج ازت    ه  اا یه   ت بی ه ی

Please tell the librarian if you change your address, so that a pew card 

may be given to you. A charge will be made for the replacement of lost 

cards. 



لب اا  اکاای  یهس یاا ی ها گغییاای یای اا  باا   ک باا اه اهاارس ی یاا  گاا   اا هم ییاا  باا  هاام  یایج هاا یه باایاا 

 م   ا کو ه ج    ه  اا یه   ت بی ه یهد  ه  هی   ه

Borrowing Books 

 اب ست کی ک   ک ی

Returned books 'should also be presented in this way except that the 

Membership Card need not be shown. 

 ااا هم   ااا ا بیک.اااکی سیااا  ب  ااا  بااا  ا ااا  هاک اهایااا  هااا س ق بااا  دااا  ا هشااا  سیااا دا بااا  س.ااا ی یایی  ک ی

 عد  ت سینته

Books should be returned to the library on or before the date shown on 

the date label. Fines will be charged on books returned late. 

 کااا ی  ااا  ب  ااا  یه گااا ه    ااا  بااااک اد گااا ه   س.ااا ی یایج هااا ج بااای هاا بی نااا  گااا ه   بااا   ک ب  سااا  

 بیاا  ک ی    ی    ی ی ب دکییاس ج بی ه س  دی م  یه   ت بی ه یهب دکییاس ج ه س ه 

Renewing Books 

 گم     ک ی   

Books may be renewed by bringing them to the library, together with 

your Membership Card, or by stating for each book the number on the 

label, the date due and your name and address. Books without the bar 

code will instead have a date card: please state the number on this for 



renewal 

گااا ای بااا   اهیی  سهااا  بااا   ک ب  سااا ق  مااایاج بااا   ااا هم عدااا  تق  ااا  بااا  ذ ااای هااام هج هاا   ااا  ها بی  ک ی

 ااا ا بااا ای ب ه ااا  یه  گم  ااا   اااییه  ک ی بی نااا ق گااا ه   زیهزااای  ا سااا م ا  یهس بااایاا  ااای  کااا ی

گ هم هج  ی ها بیاا گم    ذ ی  هی   ع   یاهاا   هم گ ه   ی ا ه  ب ی: لب  

Books may be renewed by post, or personal visit with the details ONCE 

ONLY from the initial return date. Postal renewal cards are available at 

all public desks in the library. Books in demand by other readers will not 

be renewed. Fines will be charged at the current rate on all books 

renewed late. 

 کاااا ی  اااا  بمشاااا  ازاااات اد هی ااااق یناااات  اااا  ب دی اااا  ه  اااای باااا  د ییاااا م  ااااار  ااااا باااا ه اد گاااا ه   

 ااا ا گم  ااا  یناااکی یه گمااا م بی  ااا ا عمااا بی  ک ب  سااا  ب دااا ی  ب دک.ااات االیااا  گم  ااا  هااا س ه  ااا هم

ازاااته  کااا ی  ااا ا بااا هی گا نااا ا زااا  ی ی اسهااا ک ی گم  ااا  س  ا هااا  هااا ه بااایاا گمااا م  کااا ی  ااا  ی  ااا  

 ی ی گم    بی ه س  دی م  ب  سیخ  سیی ب  زا  بی ه یه

Children's Library 

  ک ب  س    ی  ی

The same applies to books borrowed from the Children's Library. Books 

borrowed from the Children's Library must be taken out from the "Books 

Out" desk and returned to the "Books In" desk, both in the adult library 

 هاااا ه  ماااای  اباااای یه باااا هی  کاااا ی  اااا ا اب ساااات کی کاااا  هاااا ج اد  ک ب  ساااا    ی اااا ی سیاااا  واااا ر باااای 

یااا هی هااا س  ا بااا  « Books Out»هااا ج اد  ک ب  سااا    ی ااا ی ب  ااا  اد بیااا   کی ک   ااا ا اب ست  ک ی

 ب دکییاس ج ه س ق  ی یا یه  ک ب  س  ب هکن  یه« Books In»بی  



REMEMBER - the staff are here to help you: please ask us if there is 

anything you would like to know. 

گ اد باا  ب یزاای   اا    اا   یاا ا  - اا ی یاهااک  ب هاای  باا     ه هاا ی ا ه اا   نااکه  گاا  باا  هاام   مااا  ههاا : لب اا 

 اد ی یاهی    یازت یاه   ب اسی ه

Please do not fold, write on or lose your membership card! question 1: 

Library Membership Card 

گ   هم عد  ت ی ی ها گ  سشهی ق سه    :   هم عد  ت  ک ب  س 2نی     کو سشهی ! ز از لب  

Jules is now in his sixties, and is one of the many homeless people who 

live on the street; he buys a newspaper most days. Today, with his fellow 

tramps, he reads about yesterday's student demonstrations, 

 اااا  ی ازاااات  اااا  یه یی باااا ی دساااا کی  ی سم ی ا هاااا ی یه ی اااا  ه اااات یاااا ی ازاااات ا  شاااای اد بی از 

 ههاااا ه اا بی.ااااکی هاد اااا  هادس باااا  باااای یااااییه اباااایاد باااا  الهیی اااا    اد گیاااا  یام یاس.اااا   ی  بی

 ی یاد بی  اس 

Like many of the tramps who live under the bridges in Paris, Jules was 

not always so poor. A long time ago he was in the Navy, and like many 

who have been to sea for a long time, he has stayed slim and fit. Despite 

the strict organization on board ship, he loved the life, and had the 

opportunity to see many countries. He visited Poland and Russia, in 

South Africa he realized what he valued in each country was the people 

he met 

ب سهااا  بنااای ها اد الهیی ااا  ی  ااا  د ااای یاااک  ااا ا یااا ه   دسااا کی بااای  ههااا ق  از  می.ااا   ساااا ه  ایااای 

ساااا یه اا بااا م  ااا  یااای  یه سیااایاا یه ااا  ی بااا ی ا ب سهااا  بنااای ها اد  نااا سی  ااا  بااا م هااا  سی یه 

یج اسااا ق  یاای ا گه زااا  اساا ام بااا بی ب ساا ج ازااته بااا  اداا ی زااا دب س  ی زاا کهییاس  یه  .اااکیق یه اا  باا 

اا دسااااا کی ها یازااااات یاهااااات ا ا ااااا   یوااااات ها یاهااااات  ااااا  بنااااای ها اد  .ااااا ه   ها بایهااااا ه اا اد 



لهناااک ی ا هازااای  ی ااا ی  اااییق یه   ی اااا ا دهااا بی بک دااا  هااا   سچااا  یه  ااای  .ااا ها بااایا   اهدک 

      برب م  ییج ازتب یک ازتق بییبی  نکه

He was always astonished and delighted by the ways in which the people 

he met differed from one country to another. Some day, he hopes, 

everyone will see the world as he does. 

اد  .اااا ها باااا   .اااا ه ی هاااای  اااایی     ی  اااا  بییباااای  اااا  باااا   سهاااا  برباااا م بی اا  می.اااا  اد هاااای ج

هااا ه اا ابیااا ااه ازااات هادا  مااا  یسیااا  ها  مااا سب ه  ااا   دیج ا ی هااا  ز بی بک ااا ام ب یسااا ق هاااه ت

 اا بی بیه  بایهه ه

After many happy years in the Navy, he had to retire. The good things in 

life always come to an end. His mother and father had long since died 

and he'd lost touch with his other relatives. He came to Paris and became 

an industrial designer. He was happy, although it wasn't the same as the 

sea. He never wanted to get married and have children 

اااا ه هااا  ب دس.ناااک  هااا یه  ی  ااا ا یااا ی یه   ا بنااای ه هااا ی یه سیااایاا یه ااا  یق ب  یااا  اد زااا ز

دساا کی  می.اا  باا  ی  اا ی باای هزاا ه باا یه ا یاا هک باا گه  باا ی  اا   اا م  ااییج ب یساا  ا اا اهگااا ه یاا ی 

ها بااا  زااا  ی بناااکه س  ببااان  اااییج بااا یه اا بااا  یااا ه    بااا  ا هااایاب واااهسکی هااا ه ی هااا  ز بااا ی  ااای 

 یاه ه ی  ه     بیک یه   سا یه اا  یک  سمی ی ازت ادیاای  ه  ا بچ 

And then there was the period of darkness. He smiles sadly. He shrugs 

his shoulders and looks at his hands. There are tears in the corners of his 

eyes. This is something that he cannot bring himself to talk about. 'It all 

went wrong' he whispers. 

ا زااا   یاهج گااا ه شی بااا یه لا هااا  یمهیهااای بااای دسااا ه هااا س   ااا    ها بااا   بااای اسااا ادی ا بااا  یزاااک س  

سهاا ج باای  هاا ه اهااا یه ک هاا   .اام س   یااا  دیج ازااته ا اا   یاا ا ازاات  اا  اا سماای گ اساا  یاا یک 

 ها ب ا ه ب  و ات یه ب هی  ی  ه ه اا دب ب  بی  ه : " م   ی  اهکا ج ه "ه

He was silent for a minute, then recovered. He began to talk more loudly. 

'Look at me now-it makes me angry. And what about the President? He's 

been in power for years, and look what he's done for us. Nothing! I'm 



still out on the streets and I live the life of a dog Question 1: It would 

appear that Jules 

اا  اااا یبیاااا  زاااش م  اااییق زااا   بااا  یااا ی  بااا ه بااا  وااا اا بیهااا گی هااایاس  ااایی بااا  وااا ات  ااایییه 

ا ااا  ب عاااا ع اااا سیت بااا  بااای هااا یه ا هیااای  دمهااا ه  بااا ها اا زااا ز  ااا   - ااا   بااا  بااا  سهااا ج  ااا  

 ااایی  یااا ا! بااا   هااا د یه یی بااا ی  یه بااا هم بااا یج ازاااتق ا بایهیااا  اا بااایاا بااا   ااا   اااییج ازاااته

 : ب  سیی بی هز     د ل 2 نکو ا دس کی  ا زه ها یاهمه ز از 

The 'Neighbourhood Watch' scheme all started a few years ago in the 

quiet village of Mollington after a number of burglaries in the village and 

the surrounding area. The residents of the village came up with the idea 

that they themselves could keep an eye on their neighbours' property 

while they were away on holiday. Since then, and with the support of the 

government and police, more than 50,000 'Neighbour Watch' schemes 

have been set up all over the country. 

یااااا  اد گسااااا ایا  Mollingtonهااااایب "سههاااااا ی ب یااااا "  مااااا   هااااا  زااااا ز یااااای  یه هازاااااک ا  هام 

زااایبت یه هازاااک  ا بهااا هق اهااایاک  ی  یااا د هااا ه ا ااا لی هازاااک  بااا  ا ااا   شااای ا ک یسااا   ااا  ی یهااا ی 

ه س.ااا ی ب هاااه ه اد  ی دبااا ی بااای گ اسهااا  گااا  دبااا سی  ااا  یه گسبااایرم یاه  ناااکه ق بیابااا  ابااا از  من  

هاااایب "سههااااا ی  مناااا   " یه زیازاااای  .اااا ه هاج  31111ا باااا   م  اااات یالاااات ا ییاااای ق باااای  اد 

 اس ادا ه ج ازته

The object of each 'Watch' group is to reduce the opportunities that 

criminals have in any particular street or area. Each resident who is a 

member of the scheme agrees to call the police whenever they see 

something suspicious. Everything is done calmly and discreetly-it is the 

police who actually check out each report and investigate what is 

happening. Residents who are part of the 'Watch' are not supposed to act 

as police or put themselves in any danger. 

   ی ازاااات  اااا  ب یباااا ی یه  اااای یی باااا ی  اااا  بهبااااا    اااا     یواااات« Watch» اااا ک  اااای کاااایاج 

ی واای یاهساا ه  اای  ااا اد زاا  ه ی  اا  عداا  ا اا  هاایب  نااکه  ب ا ااات باای  ههاا   اا   یکاا ج  یاا ا 



ا اا  ییاای   -باا   هاباا  ا باا  ا کیاا ه اس اا م باای هاا ی  ب.ااش ا ی  ساا  باا  ییاای  گماا س بهییساا ه  ماا   یاا 

ازاات  اا  یه ااباان  اای کاا اهک ها بیهزاای باای  هاا  ا  سچاا  ها  اا  اگ اا ر باای ا کاا  بیهزاای باای  هاا ه 

زااا  ه سی  ااا  ب .ااای اد "ی ااا ج بااا ی"  ناااکه  بااایاه سینااات بااا  عهااا ای ییااای  عماااک  ههااا   ااا  یااا ی ها یه 

 بسی  یبی بیاه ی ه ه

When a new Neighbourhood Watch scheme is set up in an area, the first 

thing people notice is the large, brightly colored 'Neibourhood Watch' 

sign. This is a great deterrent to most burglars and vandals, because very 

few of them will take a chance of breaking into someone's house if they 

know that there is a high risk of being seen by neighbors keeping a look-

out. Burglars also know that people who are part of 'Neighbor Watch' 

schemes are more likely to have fitted good locks to their doors and 

windows. 

ی ب یاا  یه  ااا بهبااا  هاج اساا ادا باای هاا یق االاای   یاا ا  اا   ههاا بی  اا   ااا هاایب د  اا  ی اا ج باا 

" ازاااته Nibourhood Watchباااییم بک دااا   ی بااای هااا س  گااا بی ا بااا هر ا بااا  هساااه هاهااا  "

ا ااا   اااا ع باااک ب دیاهسااا ج عااا لی بااایاا بی.اااکی زااا هب ی ا ییابشااا های ازاااتق د ااایا گسااا ای بنااای ه  مااای 

منااا  ه ی ادااا ی یاهی  ااا  بیابااا   سهااا  اد  سهااا  اکااای ب اسهااا  یبااای د ااا یا بااایاا ی ااا ج هااا ی گ زااار  

 نااکه ق هاا س  س اا ذ باا  ی ساا  ه  اای ها ی ا هاا  یاهااته زاا هب ی  مچهاای  باای یاسهاا   اا  ا اایایا  اا  

ب .ااای اد هااایب  ااا ا "سههاااا ی  منااا   "  ناااکه ق بااا  ا کمااا ز د ااا ی ب اااک  ااا ا یااا بی بااایاا یه ااا  ا 

 یه یج   ا ی ی س    ییج اس ه

There's another benefit too. In the time since the 'Neighbourhood Watch' 

scheme came into existence, there is growing evidence of a new 

community spirit. It is bringing people together as never before, and 

encouraging people to care for each other. New friendships are being 

made, and contact is often established with old people living on their 

own, who are often the most frightened and the most at risk. Question 1: 

The 'Neighbourhood Watch' scheme in Mollington was started 



    ا هااا ج اا اد بااا  ادااا ی  بااا ق هااا ا « سههاااا ی ب یااا »   ااا ج ی هااایا  اااو یاهی اد دبااا سی  ااا  هااایب 

ها یااا  ادکمااا عی د  ااا  ادااا ی یاهیه ا ااا   ااا ه باااییم ها بااا  هاااشیی  ااا  باااارگ  یکااا  یاه  اااو دمااان بااای 

هااا ی ا اییااا  بااا     ا د  ااا ا ا  ااا ی بی  هااا ق ا گ.ااا  ق باااییم بااا  بیاباااات اد  شااا  هی ازاااته یازاااکی

بااای گی   ا بی.اااکی یه بسااای  ی  ههااا ق  ااا  اییااا  گیزاااه ا ا ااایای بناااهی  ااا  بااا  گههااا  ی دسااا کی بی

 : هیب "سهها ی ب ی " یه ب لیههک ی  ی د ه 2ه یه ز از   نکه ق گم س بیبیاه بی

The Nobel prizes, awarded annually for distinguished work in chemistry, 

physics, physiology or medicine, literature, and international peace, were 

made available by a fund bequeathed for that purpose by Swedish 

philanthropist, Alfred Bernhard Nobel. 

داااا ا   س بااااک  اااا  زاااا  س  باااایاا   ه اااا ا بیدنااااک  یه هاااایمیق  ی  اااااق  ی   لاااا  ا  اااا  ی هااااشیق 

هاااا یق گ زااار واااه ابی  ااا  باااا  ا ااا  بهیااا ه گ زااار سیش  اااا ه  المییااای اعبااا  بی ایبیااا مق ا وااایم بی 

 کی ته  بک ب  اویت یایج ه ج ب یق یه یزکیس بیاه بیز ی اق  ل یی بیسه هی س

The prizes, awarded since 1901, are administered by the Nobel 

Foundation in Stockholm. In 1969, a prize for economics endowed by the 

Central Bank of Sweden was added. Candidates for the prizes must be 

nominated in writing by a qualified authority in the field of competition 

Candidates are judged by Swedish and Norwegian academies and 

institutes on the basis of their contribution to making. The awards are 

usually presented in Stockholm on December 10, with the king of 

Sweden officiating, an appropriate tribute to Alfred Nobel on the 

anniversary of his death. Each prize includes a gold medal, a diploma, 

and a cash award of about one million dollars. Question 1: What does 

this passage mainly discuss? 

اعبااا  بااای هااا یق گ زااار بهیااا ی س باااک یه ازاااکشهیو ایاهج بااای هااا یه یه زااا ز  2012ق  ااا  اد زااا ز دااا ا  

ق داااا   ج اا باااایاا ابک اااا ی  اااا  گ زاااار ب سااااا بی اااا ا زاااا ی  اعباااا  هاااا ج باااا یق اناااا    هاااا ه 2010

س ب ی ااا ا دااا ا   ب  ااا  بااا  وااا هم  کاااای گ زااار  اااا باااا م اادااا  هااایا ر یه دبیهااا  بنااا با  سااا ب ی 

 اااا  ا ب زناااا م زاااا ی ا ا ساااایا ا باااای ازاااا س زااااهمی  اااا  یه ا اااا   یبیهاااا س ه   س  اااا ا   گ زاااار    

یزااا بای یه ازاااکشهیو ا ااا ا  21کییسااا ه ا ااا  دااا ا   بسمااا  گ یه  هب بااات یاهسااا  بااا هی بدااا ام بااایاه بی



باااای هاااا ی ا ی یهاااا ج زاااا ی  یه بیازااااو ایاا ا کیاباااای به زاااا  باااا   ل اااایی س بااااک یه زاااا لهیی باااایر اا 

رق  اااا ی ااا یو ا  اااا دااا   ج ساااا ا  ااا ای  اااا بیکااا اه بااای هااا یه  ااای دااا   ج هااا بک  اااا بااا از هااا

گ     ی ا ها ب هی ب ا بیاه بی ی  ا2بییی ی ی ه ازته ز از   : ا   بنمت عم گ 

Charlie Stowe waited until he heard his mother snore before he got out of 

bed. Even then he moved with caution and tiptoed to the window. The 

front of the house was irregular, so that it was possible to see a light 

burning in his mother's room. But now all the windows were dark... 

Charlie Stowe was frightened. 

 اااا هلی ازااااک  باااااک اد ا هشاااا  اد هیک اااا ای بیهاااا  هاااا ی بهکیاااای ب ساااا  گاااا  واااا اا ییایااااا باااا یهک ها 

یااا  اد  ی بااا  ا کیااا ه  ی ااات  ااایی ا سااا ا یااا  ها بااا  زااامت یه ااایج باااییه دیااا ا ی سااا   هاااهی ه  کااای

ساا بهیو باا ی باا  هاا ها  اا  باای هاا  ساا ها ها یه اگاا ر باا یهک ب.اا   ج  ااییه اباا   اا    ماا  یه اایج  اا  

 گ ه ا ب یههه   هلی ازک  گیزی ج ب یه

But the thought of the tobacconist's shop which his father kept down a 

dozen wooden stairs drew him on. He was twelve deep below, and the 

little shop lay under a thin layer of stale smoke which would completely 

cover up his crime. That it was a crime to steal some of his father's stock 

Charlie Stowe had no doubt, but he did not love his father, his father was 

unreal to him, a shadowy figure, pale, thin, indefinite, who noticed him 

only occasionally and left even punishment to his mother. For his mother 

he left a strong love, from her speech he judged her the friend of 

everyone. But his father's affection and dislike were as indefinite as his 

movements. Tonight he had said he would be in Norwich, and yet you 

never knew. Charlie Stowe had no sense of safely as he crept down the 

wooden stairs. 

هک اد یج  اا  ییاا   اا بی یاا  ی  سهاا  یاهااتق اا ها باا  زاامت یاا ی اباا   شاای بغاا دج گها    یاهاای  اا  یاا 

 .ااا س ه اا یه عماااق یاادی اااو  ااایا ه کااا  بااا ی ا بغااا دج    اااا د ااای   ااا  سااا د ی اد یای  ههااا  بااایاه 

یاهااات  ااا  ده  ااات اا ها  ااا برگ بااای ی هااا س ه ا هشااا   ااا هلی ازاااک  یدی ااا ی باااا اها اد زاااه م یااا هک 

ت س اهاااتق یااا هک بااایا   یییاابسااای بااا یق  هااایج دااایم بااا یق هاااا س اهاااتق ابااا  اا یااا هک ها یازااا



اا زااا    یاهق هساااه یی ااا جق  یااایق س ب.ااا  ق  ااا   اااار کااا  ی بک دااا  اا بااای هااا  ا بااای ه اااته  کااای 

گهایااا  بااا یهک بااایاا بااا یهک ع.اااای بااا ا بااا  دااا  ک اهاااتق اد ک کااا هک اا ها یازااات  مااا  بدااا ام 

اا ک کااا  بااا ی  ااا  یه  اااییه ابااا  ب اااات ا بیااا اها یااا هک بااا  اسااا ادج  ی ااا گ  س ب.ااا   بااا یه اب.ااا  

سااا ه ی ی ا ااا  بااا یق ابااا  هااام   یکااا  سمااای یاسناااکی ه  ااا هلی ازاااک  یه  ااا لی  ااا  اد ییااا   ااا ا  ااا بی 

 ی  ی  بی ه ت  یی ا ن س ابهیت س اهته

At the bottom of the stairs he came out quite suddenly into a little shop. It 

was too dark to see his way, and he did not dare touch the switch. For 

half a minute he sat in despair on the bottom step with his chin in his 

hands. Then the regular movement of the searchlight was reflected 

through an upper window and the boy had time to fix in memory the pile 

of cigarettes, the counter, and the small hole under it. The footsteps of a 

policeman on the pavement made him grab the first packet in his hand 

and dive for the hole. A light shoe along the floor and a hand tried the 

door, then the footsteps passed, and Charlie hid in the darkness 

یه یااا  ی  ییااا   ااا  س کهااا ی بااا   اااا بغااا دج    اااا بیااایای  بااا ه  ااا ا یییااای گ ه اااا بااا ی  ااا  ها ااا  ها 

سماای ی اا  ا اا داای م سماای  اایی زاا ییی ها لماا   هاا ه ساایو یبیااا  باا  س ابیاا ا هاا ییاا  یاا  ی  س.ناات ا 

  ساااا  اک ها یه یزااااک س  یاهااااته زاااا    ی اااات بااااهیو ساااا ها ش  اد یه اااایج باااا   ی بااااهسش  هاااا  ا 

ابااات یاهااات اساااا ج زااایه هق یی.ااا  ای ا زااا هاخ    اااا د ااای  ی ها یه    یااا    بااات  هااا ه هی  ینااای

یاااا ا  ااااا ییاااای  هاا زااااهه یک ب عااااا هاااا  االاااای  بنااااک  ها یه یزاااات بهیاااایی ا باااا  زاااامت زاااا هاخ 

هااایید  ب سااا ه  اااا   ااا  زااااا هاا دبااای  ا  اااا یزااات یه ها ابک ااا ی  اااییق زااا   بااا م  ااا  ک هااات 

 ا   هلی یه گ ه شی یهه ی ه ه

At last he got the courage back by telling himself in his strangely adult 

way that if he were caught now there was nothing to be done about it, 

and he might as well have his smoke. He put a cigarette in his mouth and 

then remembered that he had no matches. Question 1: How could Charlie 

see that his mother's window was dark? 



یه سه  ااات اا بااا  ک اااک  ا ااا   ااا  اکااای ا ی یزاااکهییک بااای هااا ق دااایاگ  ها بااا  یزااات  اهی ا بمشااا  

ازااات یایک ها  اااو ب ااا هیه زااایه ها یه ی ااا س  ک اهااات ا بسااا   ااا یک  بااا   ااا   ای ااات سااا اهیه زااا از 

      یه یج ب یهک گ ه ا ازتا:  ه س    هلی بی گ اسنت بایه2
 


